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Valorile Dunarii

Denumirea programului de formare/activitatii/metodei: Valorile Dunarii - Manual metodic pentru
prima etapa a invatamantului primar (Hodnoty Dunaja)

Realizator/Organizatie: Agentia Slovacd de Mediu, Centrul pentru crearea de peisaje, educatie si
formare in domeniul mediului

Parteneri: Centrul de intretinere a institutiei Klebelsberg XXIII. Districtul scolar, Ungaria si Institutul
National pentru Mediu, Ungaria

Grup tinta: elevi si profesori din scolile primare

Website: https://www.sazp.sk/

1. Descrierea educatiei, formarii profesionale

Scopul educatiei este de a transmite generatiilor viitoare valorile fluviului Dunarea, care traverseaza
Europa de la vest la est. Educatia, sub forma unui manual metodologic, contine 5 subiecte cheie:
istorie, cultura, mediu, protectia naturii si gestionarea apei. Partea de educatie (manualul metodologic)
este formata din 21 de fise de lucru, pe care profesorii le pot folosi in cadrul orelor de stiinte naturale
si studii patriei, respectiv in cadrul orelor de educatie ecologica. Acestea contin, de asemenea, idei care
pot fi folosite in cadrul excursiilor scolare, activitatilor de club si a scolilor in aer liber. Personajul
principal al manualului metodologic este "Dunajko", care insoteste manualul metodologic, iar elevii
trebuie sa il ajute in rezolvarea sarcinilor si a intrebarilor.

2. Obiective pedagogice
Cresterea responsabilitatii tinerilor fata de zona Dunarii si fata de mediul comun din jurul fluviului
Dundrea. Recunoasterea si protejarea patrimoniului istoric si cultural din zona din jurul Dunarii,
povestile si istoria Insulei Secarei - Gradina de Aur, crearea unei relatii pozitive cu mediul inconjurator
si construirea valorilor de mediu.

3. Durata programului de educatie/formare
Pe tot parcursul anului, in scolile primare, ca parte a lectiilor de stiinte naturale si de studii patriotice,
respectiv in cadrul orelor de educatie ecologica (timp de 15 min - 45 min, activitati de o jumatate de
zi, dar si de o zi intreaga).

4. Grupul tintd recomandat pentru educatie/formare
Elevi de scoala primara, profesori de scoala primara, scoli primare, organizatii educationale si institutii
culturale

5. Numar recomandat de participanti in cadrul grupului
n functie de numarul de elevi din clasele primare, aproximativ 30 de elevi

6. Module, continut, scurta descriere (program de educatie/formare)
Continutul este impartit in 5 subiecte cheie:

1. Istorie
2. Cultura
3. Mediul Tnconjurator
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4. Protectia naturii
5. Gestionarea apei

Urmatoarele activitati sunt legate de subiecte individuale:

- -Monetaria - discutie despre descoperirile de monede romane din jurul Dunarii cu un exercitiu
practic, o legatura pentru generatiile viitoare.

- Comunele din Microregiunea Pridunajsko - familiarizarea cu comunele din microregiune,
inclusiv primele mentiuni ale regiunii prin fise de lucru.Attractions of the Pridunajsko
Microregiune - cunoasterea atractiilor istorico-culturale si tehnice ale microregiunii

- Arhitectura populara - discutarea unor exemple de arhitectura populara - case traditionale ale
stramosilor nostri

- Basme - povesti, basme care spun povesti legate de zona din jurul Dunarii si de norocul
locuitorilor din Insula Secara - Gradina de Aur.

- Peisaj misterios - familiarizarea cu mediul din jurul Dunarii prin fise de lucru

- Certificatele de nastere - impactul uman asupra mediului, amenintari la adresa mediului
(deseuri, tdierea copacilor, constructia de drumuri si cladiri), protectia si crearea mediului.

- Plimbare pe malul lacului - animale din regnul apei, ce este important pentru ele, ce le
impiedica

- Salcie, salcie, care traieste in tine - cunoasterea salciei, care este tipica pentru peisajul
lacurilor, raurilor si cursurilor de apa. Importanta taierii, obtinerea de rachita pentru impletit
cosuri si lemne de foc. Si salcioaracavitatea salciei, care este un refugiu si casa pentru multe
animale

- Calatoria pe Dunare prin Europa - lectura despre fluviul Dunarea, care traverseaza aproape
jumatate din Europa si leaga 70 de milioane de oameni cu culturi diferite.

- Testul Dunarii - cautarea perechilor corecte de afirmatii, in timp ce elevii invata despre multe
povesti si evenimente "dunarene" vesele si instructive.

- Ce s-a schimbat in 150 de ani - cercetare virtuala a diferentelor din tara prin compararea
hartilor vechi de 150 de ani cu starea actuala - fotografii de aviatie, care pot fi completate de
cercetari reale pe teren.

- Coloreaza-te, harta! - suport pentru capacitatea de a citi hartile de aviatie fotografica, dar si
de a citi peisajul acolo unde a intervenit omul si unde inca nu a intervenit.

- Ciclul apei in natura - dezvoltarea abilitatilor elevilor prin forme de puzzle despre ciclul apei in
natura.

- Zigzagarea pe Dunare a literelor si cifrelor - suport pentru munca independenta a elevilor.
Dunadrea creeaza privelisti interesante si valoroase, mai ales atunci cand curgerea Dunarii se
abate de la curgerea directa sub forma unui arc de cerc. Prin rezolvarea si decriptarea lui, ne
poate ardta frumusetea sa.

- Armele Dunarii - un test despre armele Dunarii prin fise de lucru si discutii ulterioare cu privire
la raspunsurile corecte.

- Protectia naturii - dezvoltarea abilitatilor elevilor prin desen, discutii despre secret si fise de
lucru privind interventiile umane, schimbarea mediului Tnconjurator si importanta protectiei
naturii.

- Teritoriile protejate pe suprafete mari - cunoasterea a 9 parcuri nationale si a 14 zone
peisagistice protejate din Slovacia sub forma de discutii, lucru in grup si fise de lucru.



- Semne de intrebare privind apa - discutii comune si lucru pe fise de lucru si pe internet despre
importanta apei. Obiectivul este de a determina corect adevarul afirmatiei sau de a corecta
afirmatia astfel incat sa fie adevarata.

- Litere schimbate - consolidarea cunostintelor despre apa, care este o conditie de baza pentru
existenta vietii pe Pamant.

- Biojocuri - includ activitati pe tot parcursul zilei, cum ar fi Razboiul biologic, Mlastina, Copacul
meu, Marea cautare, Recunoasterea, Jocul cu mingea, Labirintul si Pictura in natura.

- Programul educational al muzeului in muzeul in aer liber - inainte de a vizita muzeul in aer
liber, este recomandat sa studiati informatiile despre muzeul in aer liber.

Pentru fiecare activitate sunt elaborate fise de lucru pentru a dezvolta competentele si valorile de
mediu ale elevilor.

7. Metode utilizate
Discutie motivationald, interviu motivational, problema ca motivatie, explicatie, prelegere, observatie,
manipulare cu obiecte, desen, test, activitate de teren, discutie, lucru individual, lucru in grup

8. Instrumente utilizate
Fise de lucru, harta microregiunii Pridunajsko, fotografii, imagini cu animale si plante, creioane
colorate, internet, harti oarbe, pix, creion, foarfeca, calculator, atlase de imagini pentru determinarea
speciilor de plante si animale, secret, hartii autocolante colorate, esarfa, paturi, obiecte din diferite
materiale, minge.

9. Rezultate si experienta in practica
Se recomanda utilizarea activitatii educationale (manualul metodologic si fisele de lucru) in toate
scolile primare. Materialul didactic poate fi o sursa de inspiratie pentru profesori atunci cand lucreaza
cu elevii in transmiterea valorilor Dunarii catre generatiile viitoare.

Sursa:

Partnerstvo Programu cezhrani¢nej spoluprace Madarsko - Slovenska republika 2007-2013. (2013).
Hodnoty Dunaja, Metodickd prirucka pre prvy stupen zdkladnych Skél. Bratislava, SK: Slovenskd
agentura zivotného prostredia Centrum tvorby krajiny, environmentalnej vychovy a vzdelavania,
v spolupracu Klebelsberg Institution Maintenace Centre, XXIIl. School District a Nationale Institute for
Environment — Mldzeum Dunaja



Educatie fara bariere - Educatie ecologica pentru tinerii cu dizabilitati

Denumirea programului de formare/activitatii/metodei: Educatia de mediu pentru tinerii cu
dizabilitati - Educatie fara bariere I. si ll. - Manual pentru tineri cu dizabilitati si Manual pentru tineri cu
dizabilitati Lucrare destinata publicului didactic

Realizator/Organizatie: Agentia Slovaca de Mediu

Grup tinta: tineri cu dizabilitati, angajati ai centrelor de educatie ecologica, publicul pedagogic general,
care lucreaza cu diferite grupuri tinta de tineri fara dizabilitati, mixte si cu dizabilitati

Website: https://www.sazp.sk/

1. Descrierea educatiei, formarii profesionale

Manualele au fost elaborate ca parte a unui proiect international care vizeaza imbunatatirea accesului
tinerilor cu dizabilitati la dezvoltarea durabild Tn cadrul educatiei de mediu. Manualul I. contine o
descriere detaliata a diferitelor activitati axate pe urmatoarele subiecte: pajisti, mediu, deseuri, copaci,
biodiversitate si dezvoltare durabild. La sfarsitul fiecarei activitati, exista sfaturi si sugestii privind
modul de adaptare a activitatii la un anumit tip de handicap. Manualul contine, de asemenea, un tabel
de legaturi tematice ale activitatilor individuale. Manual 1. Ofera informatii despre modul de lucru cu
tinerii cu dizabilitati. Contine o descriere a modalitatilor de educatie ecologica a tinerilor cu diferite
tipuri de handicap.

2. Obiective pedagogice
Obiectivele educatiei sunt in special:

- Cresterea accesului tinerilor cu dizabilitati la o educatie eficientd pentru o dezvoltare durabila
si Tmbunatatirea integrarii lor in scolile obisnuite.

- consolidarea capacitatii profesorilor din centrele de educatie ecologica de a lucra cu tinerii cu
handicap.

- Cresterea gradului de constientizare si de intelegere a persoanelor cu handicap in ceea ce
priveste potentialul persoanelor cu handicap ca cetateni activi si pe deplin valorizati.

3. Durata programului de educatie/formare
Durata exercitiilor individuale este mentionata in manual. Activitatile dureaza de la 20 de minute pana
la 5 ore, in functie de natura exercitiului.

4. Grupul tintd recomandat pentru educatie/formare
Tineri cu dizabilitati, dar si fara dizabilitati, un public pedagogic mai larg care lucreaza cu diferite grupuri
tinta de tineri fara dizabilitati, mixte si cu dizabilitati.

5. Numar recomandat de participanti in cadrul grupului
Pentru fiecare activitate este mentionat numarul de elevi propus. Numarul propus de studenti este
cuprins intre 2 si 30, in functie de natura activitatii.

6. Module, continut, scurta descriere (program de educatie/formare)
Tinerii cu dizabilitati au adesea acces dificil la o educatie ecologica eficienta, nu din cauza dizabilitatii
lor fizice, ci mai ales pentru ca mediul de invatare nu este organizat si gestionat intr-un mod care sa le
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permita sa joace un rol normal in societate. Acest manual de program i va ajuta pe tinerii cu dizabilitati

sa-si descopere propriul mediu.
Manualul contine un set de activitati care pot fi aplicate cu succes in sala de clasa si pe teren si care

vor sprijini tinerii - sanatosi si cu dizabilitati - in descoperirea mediului inconjurator si in explorarea

modului de a deveni cetateni mai buni. Activitatile pot fi folosite de angajatii centrelor de educatie

ecologica, dar si de oricine este interesat sa 1i conduca pe tineri sa descopere mediul inconjurator.

Programele prezentate reflecta mediul cultural si traditia educatiei de mediu din fiecare tara partenera

in parte.

Activitatile sunt impartite in sase programe in functie de urmatoarele subiecte. Fiecarui subiect 1i este

atribuita o pictograma:

Arbori - Alege-ti copacul, Plantarea copacilor, Asemanari si diferente, Horoscopul copacilor,
Influenta deseurilor menajere asupra copacilor, intalnire cu copacii, Observarea polenului din
copaci, Sa protejam copacii batrani, Un copac nu este doar un copac, De ce exista copaci?
Folosirea simturilor (Ajung sa cunosc copacul)

Pajisti - Ce este o pajiste? Diversitate pe o pajiste, Microtura intr-o jungla ierboasa, Harta
sonora, Palete de culori, Traseu sofisticat, Retea, Fabrica de aer, Zone deschise, Imagini
Biodiversitate - Cercetarea traseului ecologic, Lumea trdieste intr-un dreptunghi, Paleta de
culori, Capcana pentru insecte, Pe urmele unei veverite, Orientarea in mediul apropiat, Imagini
din naturd, Recunoasterea obiectelor prin atingere, Simturile animalelor (liliacul si molia), Jocul
energiei, Lacul, Adaptari, Arta adaptarii sau "Creatorul zilei"

Mediu - Ziua Apei, Masurarea zgomotului, Schimbari, Observarea vremii, Observarea apei,
Barci si plute

Dezvoltarea durabila - Locuri periculoase din jurul scolii noastre, Crearea unei harti tactile,
Schimbul comercial cu resurse naturale, Vacantele noastre, Diorama (imagine tridimensionala
care da impresia realitatii), Resursele pamantului, Eco-auditul

Deseuri - Arta din deseuri, Cine sunt eu? Ce sunt deseurile?, Gaseste cel mai bun / cel mai prost
produs, Ce se intampla cu deseurile?, Pachet de supravietuire, Creeaza un cadou, Ghici ce sunt
si care este locul meu?, Separa deseurile, Inventeaza publicitatea, Povestea unei sticle,
Comert, Deseuri

7. Methode utilizate

- monologic: descriere, explicatie, naratiune, prelegere, interpretare
- dialogic: interviu, discutie

- metode de lucru cu carti, texte

- observarea obiectelor si a fenomenelor,

- demonstrarea obiectelor, modele, experimente, activitati,
- formarea deprinderilor de miscare si de lucru,

- activitati de lucru in mediul exterior

- activitati grafice si de arta plastica

- naratiune si discutii,

- munca individuala a elevilor,

- activitati scolare si de cercetare

- exercitii interactive Tn mediul exterior



8. Instrumente utilizate
Hartie, creioane de ceara, masute de lemn, diferite tipuri de copaci, bucati de crengi, frunze si fructe,
franghie, flipchart, fise de prezentare a resurselor naturale, valoarea si pretul acestora, foarfece, lipici,
creioane, materiale cu texturi diferite, diverse produse - nasturi, hartie bruta, instrumente de scris,
lupa, binoclu, markere, nisip, ghinde, pietris, pietris, castane, scoarta, pietre, bucati de blana, fise de
lucru, calculator, metru, bat mic, autocolante in forma de frunze, microscop, ac de preparat, lame de
laborator, polen, cutii de suc de un litru.

9. Rezultate si experienta in practica
Fiecare program este compus din mai multe activitati care pot fi utilizate in ordinea mentionata
pentru a explora un anumit subiect. Fiecare activitate urmareste sa introduca elevul si profesorul mai
adanc in subiectul mentionat. De asemenea, activitatile fac legatura intre mediul natural si mediul
uman. Exercitiile ne vor ajuta sa descoperim ca noi, oamenii, suntem adevarata problema in protectia
mediului Tn prezent si in viitor. Fiecare activitate este pregatita intr-un format similar si contine
sfaturi generale si proceduri pentru o activitate specifica.
La sfarsitul fiecarei activitati, exista sfaturi si sugestii privind modul de adaptare a activitatii la un
anumit handicap.

Activitatile individuale sunt, de asemenea, legate intre ele. Tabelul intitulat Legatura tematica a
activitatilor va ajuta la orientarea in subiectele activitatilor individuale si va oferi informatii despre
interconexiunea dintre activitati si va facilita cautarea acestora.

Sursa:

Bognarova, S., Koskovd, K., Simonovicova, J. Vicenova, E. (2005). Environmentdina vychova pre
postihnutu mlddeZ. Vzdeldvanie bez bariér I. Manudl environmentdlnych programov pre postihnutu
mldde?Z. Bratislava, SK: Slovenska agentura Zivotného prostredia



Enviréza/Envirosis
Denumirea programului de formare/activitatii/metodei: ,,Enviréza“/Envirosis
Realizator/Organizatie: Agentia Slovacad de Mediu, scoli primare si gimnaziale
Grup tinta: Elevi, studenti si cadre didactice din invatamantul primar si gimnazial

Website: https://www.sazp.sk/

1. Descrierea educatiei, formarii profesionale
Programul scolar Envirdza/Envirosis este un joc care contribuie la rezolvarea problemei poverii
mediului prin intermediul unui joc n aer liber si al portalului web www.enviroza.sk. Este recomandat

pentru a fi utilizat de catre elevii, studentii si profesorii din scolile primare si secundare. Obiectivul
principal al jocului este de a raspandi informatii si de a sensibiliza tinerii cu privire la sarcinile de mediu.

n timpul jocului, participantii observa natura, pe baza cireia obtin informatii despre sarcinile de mediu
existente si despre starea mediului Tnconjurator. Jocul se desfasoara in trei etape: in timpul jocului,
jucatorii cauta si determina sarcinile de mediu, isi publica datele online si colecteaza puncte, adica
puncteaza. In timpul activitatilor, este foarte important si se dezvolte abilititile de orientare in lucrul
cu harta si navigatia. in acelasi timp, elevii invata si lucreze cu informatii si sd utilizeze tehnologiile
informatiei si comunicatiilor. Jocurile sprijina munca n echipa, gandirea critica si 1i motiveaza pe
participanti sa isi exprime opiniile.

Programul scolar Envirdza/Envirosis este un instrument potrivit pentru profesori pentru predarea
experientiala a educatiei de mediu si pentru furnizarea de informatii despre sarcinile de mediu in cadrul
lectiilor de la diferite materii (matematica, informatica, biologie, chimie, geografie, limba slovacs,
educatie plastica).

2. Obiective pedagogice
Principalul obiectiv educational al programului este acela de a disemina in randul tinerilor informatii
privind sarcinile de mediu. Constientizarea riscurilor potentiale si a impactului sarcinilor de mediu
reprezintd un pas important in rezolvarea acestei probleme, precum si o masura preventiva eficienta.

3. Durata programului de educatie/formare
Din 2013, cand a fost lansat jocul Envirdza/Envirosis, rundele individuale ale jocului ncep intotdeauna
in luna septembrie si se incheie in luna iunie a anului scolar respectiv. Urmatoarea runda incepe in luna
septembrie a anului scolar urmator. Se joaca continuu pana la incheierea oficiald a jocului de catre
organizator - Agentia Slovaca de Mediu (SEA).

4. Grupul tintad recomandat pentru educatie/formare
Elevii, studentii si cadrele didactice din invatamantul primar si gimnazial de nivel secundar.

5. Numar recomandat de participanti in cadrul grupului
Jucatorii de la o scoald formeaza o grupa de jucatori, care este inregistrata prin intermediul unui
formular de inscriere online si este condusa exclusiv de profesorul scolii respective. O grupa de jucatori
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nu are o limita stabilitd pentru numarul de jucatori. Grupul poate fi format din elevi sau studenti de
varste diferite.

6. Module, continut, scurta descriere (program de educatie/formare)
Cei mai importanti pasi in rezolvarea problemei sarcinilor de mediu sunt

1. Obtinerea de informatii complete si de Tnalta calitate despre siturile cu o povara de
mediu

2. Prelucrarea si utilizarea informatiilor obtinute, astfel incat sa se poata lua masurile
necesare

3. Diseminarea informatiilor privind posibilele riscuri si impacturi ale sarcinilor de mediu
pentru a preveni deteriorarea in continuare a mediului

Prin urmare, programul Envirdza/Envirosis are urmatoarele etape:

Cautare - Elevii si studentii pot alege sarcina de mediu din tabelul afisat care contine o lista de sarcini
de mediu incluse in joc in regiuni individuale. Sarcinile pot fi filtrate / sortate si selectate in continuare
dupa: locatie, tip sau valoare in puncte. Sarcinile de mediu se refera la urmatoarele subiecte: depozitul
de deseuri, depozitul de gunoi de grajd, statia de alimentare cu combustibil, industria si extractia de
materii prime minerale. Acestia pot gasi sarcinile de mediu folosind o harta sau navigatia GPS. Pe langa
cele de mai sus, acestia pot cauta si sarcini care nu se regdsesc in lista si care indeplinesc criteriile
stabilite.

Determinati - Elevii si studentii o vor observa direct pe teren atunci cand vor gasi o povara ecologica.
Ei completeaza la fata locului o fisa de identificare tiparita si fac mai multe fotografii din diferite
unghiuri si de la diferite distante pentru a obtine o documentatie fotografica a sarcinii.

Punctaj si Informare Punctaj si Informare Pentru sarcinile individuale identificate si publicate online,
se pot obtine puncte, care sunt enumerate in tabel. Valoarea punctului pentru fiecare sarcina este
determinata pe baza unui sistem de punctaj uniform.

n cadrul programului sunt organizate si urméatoarele concursuri:

PHOTO BURDEN - un concurs pentru cea mai buna fotografie, pe baza unui vot public online
INFOSKA - concurs pentru cea mai bun3 activitate de informare

SCI-FI - concurs pentru cea mai buna poveste stiintifico-fantastica

Profesorul are la dispozitie un manual metodologic, fise de lucru pentru scoli si un portal web. Fisele
de lucru contin 50 de activitati pentru elevi si studenti Tmpartite in 5 teme:

- Sarcini de mediu

- Tipuri de sarcini de mediu

- Apa

- Mediul solului si al rocilor

- Sandtatea umana

7. Metode utilizate
Jocul creeaza un spatiu pentru invatarea experientiala in afara scolii si pentru punerea in aplicare a
diferitelor metode de predare:



metode - predare pe probleme si proiecte, predare de lucrari scrise sau lucrari cu text, predare
practica, metode scolare si de cercetare si

forms - utilizarea TIC, predarea in grup, organizarea de calatorii sau excursii turistice.

8. Instrumente utilizate
Principalul instrument motivational si interactiv de invatare este chiar portalul web al jocului.
Alte instrumente:
- Manualul metodologic
- Fise de lucru pentru scolile primare si secundare
- Pliant de informare - ofera informatii de baza despre jocul scolar.

9. Rezultate si experienta in practica
La sfarsitul fiecdrei runde de joc, ordinea grupurilor de jucatori este evaluata in functie de scorul total
obtinut de acestia. Grupele de jucatori cu cel mai mare numar de puncte vor fi premiate si mediatizate
anual prin intermediul Ministerului Mediului din Republica Slovaca.

in acelasi timp, scolile individuale, prin participarea activd la jocul scolar Enviréza/Envirosis, sunt
implicate in rezolvarea problemei poverii de mediu din Slovacia. in acelasi timp, ele asista la procedura
in conformitate cu legislatia si documentele strategice valabile, care au ca scop eliminarea, respectiv
decontaminarea poverilor de mediu si eliminarea treptata a efectelor negative ale acestora.

Elevii si studentii dezvolta si consolideaza in mod practic Tn special urmatoarele competente: sa fie
interesati de natura si de procesele din aceasta, sd creeze si sa protejeze in mod activ mediul
fnconjurdtor, sa obtind informatii despre natura prin observare personala, sa inteleaga aspectele
naturale care afecteaza viata umana, sa fie interesati in mod activ de afacerile publice, sa lucreze cu o
harta si sa se orienteze n teren, sa utilizeze tehnologiile si mijloacele de informare si comunicare, sa
inteleaga grafice, diagrame, tabele, sa fie creativi, sa gdndeasca critic si sa fie capabili sa isi exprime
opinia si in scris, sa se autorealizeze si sa prezinte, sa fie capabili sa coopereze.

Sursad:
Helma, J., Simonovicova, J. (2013). Enviréza — Metodickd priruc¢ka. Banska Bystrica, SK: Slovenska
agentura zivotného prostredia.



Educatia de mediu prin diferite activitati
Denumirea programului de formare/activitatii/metodei: Educatia de mediu prin diferite activitati

Realizator/Organizatie: Coordonator: Scoala primara, Hlavna Street Nr. 5, Druzstevna pri Hornade
(Slovacia) Autori: Coordonator: Scoala primara, Hlavna Street Nr. 5, DruZzstevna pri Hornade
(Slovacia)

Parteneri: Orava Kool, Louna-Eesti, 64101, Orava (Estonia) ISTITUTO COMPRENSIVO N. 2, ORTONA
(Italia) CELFF-Colégio Guadalupe (Portugalia) Escola Salvador Espriu, Montgat, Barcelona (Spania)

Grup tinta: elevi de scoala primara

Website: https://zsdruzstevna.edupage.org/

1. Descrierea educatiei, formarii profesionale

Tn lumea de astdzi, o relatie pozitiva fatd de mediu este foarte importantd. Aceastd problemé societal
transcende granitele nationale sau regionale, in esenta sa are trasaturi diverse si caracteristice, iar
impactul sdu are o dimensiune pan-europeana sau globala. O modalitate prin care se poate elimina si
scapa de o atitudine negativa fata de mediu este educarea corespunzatoare a elevilor in scoli. De
asemenea, problema actuala este ca educatia de mediu este adesea absenta din sistemul educational
scolar. Aceasta materie este predata doar intr-un numar mic de scoli. Proiectul s-a axat pe diferite
activitati si forme de munca ce au un caracter de mediu si in cadrul acestuia au fost dezvoltate
oportunitati de imbogatire a planurilor de lectii sau a programelor scolare.

2. Obiective pedagogice
Obiectivul educatiei a fost de a consolida competentele si dezvoltarea abilitatilor elevilor din scoala
primard, de a le activa in timpul lectiilor si de a crea o relatie pozitiva fata de natura si protectia
mediului.

3. Durata programului de educatie/formare
n timpul predérii disciplinelor individuale la scoala primara

4. Grupul tintd recomandat pentru educatie/formare
Elevi de scoala primara

5. Numar recomandat de participanti in cadrul grupului:
20-25 de elevi (in functie de numarul de elevi din clasele de scoala primara).

6. Module, continut, scurta descriere (program de educatie/formare)
intregul program de formare este format din trei parti.

Prima parte

n prima parte a educatiei, se mentioneaza cum pot fi folosite metodele de predare axate pe educatia
ecologica. Sunt oferite oportunitati, diverse solutii creative pentru a implementa problematica
educatiei de mediu in procesul de predare in cadrul altor materii, astfel incat elevii sa obtina o relatie
pozitiva cu protectia mediului.


https://zsdruzstevna.edupage.org/

Aceste solutii diferite pot fi aplicate in timpul predarii diferitelor materii, cum ar fi limba engleza,
matematica, educatia plastica, stiintele naturii, geografia, dar si alte materii, cum ar fi educatia fizica
sau educatia muzicala.

n cadrul proiectului au fost dezvoltate 15 structuri de lectii (blocuri) create prin eforturile comune ale
scolilor.

n cadrul proiectului, vom prezenta exemple despre modul in care protectia naturii si a mediului poate
fi integrata in predarea subiectelor individuale in cadrul lectiilor de limba engleza sau in cadrul lectiilor
de lucru tehnic.

Subiectul: Limba engleza. Unitate tematica: Omul si natura. Tema: Omul si natura: Vremea.
Obiective: Elevii invata si consolideaza concepte, cuvinte legate de anotimpuri si vreme. Profesorul
explica importanta protectiei mediului, impactul acestuia asupra schimbarilor meteorologice. Elevii isi
exprima opiniile cu privire la importanta apei (ploaia) si a soarelui pentru viata.

Subiect: "Ce se intampla in timpul anului? Tehnica. Unitatea tematica: Tehnica: Reciclarea hartiei.
Tema: Noi suntem subiecte create.

Obiective: elevii vor sti sa clasifice tipul de deseuri care pot/nu pot fi reciclate; elevii vor putea oferi
diverse solutii care sa contribuie la reducerea cantitatii de deseuri.

Partea a doua

in a doua parte a educatiei, este mentionatd o descriere precisi a modului de organizare a
evenimentului - un eveniment scolar care are un caracter de mediu si prin care elevii isi prezinta
abilitatile si competentele in acest domeniu. Cele mai bune date pentru astfel de evenimente sunt in
lunile de primavara. Unul dintre aceste evenimente se numeste "Sarbatoarea primaverii". Acesta este
destinat nu numai elevilor, ci si publicului larg, ceea ce inseamna ca este liber accesat si de parintii
elevilor, de alti membri ai familiei, de cetatenii locali si, practic, de oricine are o relatie pozitiva cu
natura. Principalii organizatori ai acestui eveniment sunt profesorii impreuna cu elevii lor.

Partea a treia

n partea a treia, partea finald a lucrdrii sunt incluse prin reflectie pedagogicd beneficiile metodei de
predare CLIL - Predarea tematica integrata a disciplinelor non-lingvistice in timpul lectiilor, precum si
beneficiile educatiei non-formale si in special contributia acestora, care, de asemenea, creste
competentele elevilor si in principal construieste o relatie pozitiva cu protectia naturii

7. Metode utilizate
Printre metodele si formele adecvate se numara "interviul ghidat", "invatarea prin creatie", "invatarea
non-formala".

8. Instrumente utilizate
Instrumente si ajutoare utilizate: imagini, fise de lucru, proiector de date, ziare, materiale naturale,
lipici, mixer, creioane colorate, foi de desen si foarfece.

9. Rezultate si experienta in practica
Consideram ca protectia mediului si a naturii in lumea de astazi este una dintre principalele prioritati,
motiv pentru care aceste probleme de mediu sunt foarte benefice pentru tinerii de astazi. Noile forme
de educatie, cum ar fi "educatia non-formald", metoda "invatam creand" sau metoda "invatam sa ne
jucam", au un mare succes. Structura lectiilor mentionate Tn proiect este ilustrativa, care poate fi



modificata si adaptata in functie de experienta proprie a profesorilor si poate fi adaugata la propriul
mediu scolar.

Sursa:

Zakladna Skola DruzZstevna pri Horndde (Slovensko), Orava Kool, Louna-Eesti, 64101, Orava (Estdnsko)
ISTITUTO COMPRENSIVO N. 2, ORTONA (Taliansko) CELFF-Colégio Guadalupe (Portugalsko) Escola
Salvador Espriu, Montgat, Barcelona (Spanielsko). (2018). Environmental education by various
activities. 93 s.  Environmental education by various activities ENGLISH.pdf = Methodology
document. .pdf. Ziskané dna: 5.6.2022



https://cloud6o.edupage.org/cloud?z%3AwvhYNOti0y5ofkYQS%2F%2FtyFr4QocKMPXCtpFvdLYpN6x81DVYwtMJtQXMo6Ieftih

Sa cunoastem impreuna valorile padurilor care ne inconjoara

Denumirea programului de formare/activitatii/metodei: Sd cunoastem impreuna valorile padurilor
care ne inconjoara (Pedagogia padurii, invatarea prin joc pentru copii)

Realizator/Organizatie: Asociatia pentru ajutorarea persoanelor cu dizabilitati intelectuale din
Dunajska Streda, pe baza sursei: Centrul National de Silvicultura - Institutul de Consiliere si Educatie
Forestiera Zvolen

Grup tinta: Tineri cu dizabilitati intelectuale Tn grad mediu si usor

Website: http://www.lesnapedagogika.sk/deti/

1. Descrierea educatiei, formarii profesionale
Educatia se concentreaza pe persoanele cu dizabilitati medii si usoare.

Obiectivul educatiei este de a informa persoanele cu dizabilitati mintale cu privire la semnificatia si
valorile padurii, precum si cu privire la motivele pentru care avem nevoie si cum putem proteja aceste
valori. Educatia are trei parti. in prima parte a educatiei, tinerii dobandesc cunostinte teoretice; in a
doua parte se va realiza o excursie comuna in padure, unde participantii vor experimenta darurile si
valorile padurii cu toate simturile lor. Tn cea de-a treia parte a educatiei, se va organiza un picnic comun
in padure, care se va incheia cu colectarea selectiva a deseurilor.

2. Obiective pedagogice
Obiectivul educatiei este de a explica persoanelor cu dizabilitdti, intr-un limbaj usor de inteles, cu
ajutorul imaginilor si al Tnregistrarilor video, semnificatia si valorile padurii si de a le invata legaturile
de baza dintre diferitele fenomene naturale. Crearea unei atitudini corecte in materie de protectie a
naturii. Sa-i invete cum sa selecteze corect deseurile. Sa-i invete concepte precum colectarea selectiva,
reciclarea, reutilizarea.

3. Durata programului de educatie/formare
40 ore

4. Grupul tintd recomandat pentru educatie/formare
Grupul tinta sunt persoanele cu dizabilitati intelectuale cu grad mediu si usor de handicap.

5. Numar recomandat de participanti in cadrul grupului
10 - 12 persoane

6. Module, continut, scurta descriere (program de educatie/formare)
Educatia are trei parti.

Prima parte are un caracter teoretic, in cadrul careia participantii vor primi raspunsuri la sapte seturi
de intrebari.

Semnificatia padurii. Subintrebari: functia naturald a padurii, functia productiva a padurii, efectul
climatic al padurii, efectele igienice ale padurii, efectele biocenotice ale padurii, efectele hidrice ale
padurii, efectele de formare a solului ale padurii, efectele sociale ale padurii, impactul psiho-emotional
al padurii.


http://www.lesnapedagogika.sk/deti/

- Tipuri de paduri. Sub-intrebari: padure omogena, padure diversa, padure economica, padure
de protectie.

- Cum creste padurea. Sub-intrebari: etapele de crestere, cum creste copacul din sdmanta.

- Ciclul de substante. Sub-intrebari: fotosinteza, ciclul apei in padure, anotimpurile in padure.

- Ce pagube aduce padurii? Subintrebari: factorii abiotici (inanimati) sunt vantul, zapada,
inghetul, avalansele, ghetarul si seceta, substantele chimice, focul; factorii biotici (vii) sunt
subcrucile si insectele care distrug lemnul

- Factorii umani in protectia padurilor. Sub-intrebari: plantarea de noi arbori, munca
silvicultorului.

- Dange Pericole in padure. Sub-intrebari: animale, plante, ciuperci.

In partea a doua, se organizeazd o excursie de o zi intreagd in padure. Participantii ar trebui s3 se
pregateasca pentru aceasta, ce ar trebui sd ia o persoana cu sine si in ce haine ar trebui sa participe la
o astfel de excursie. in timpul excursiei, participantii rezolva diverse sarcini in naturd. Acestia combina
cunostintele teoretice si practice.

in cea de-a treia parte a educatiei, va avea loc un picnic comun. Organizatorii vor pregiti un picnic
pentru intregul grup de participanti. Dupa terminarea picnicului, va avea loc o colectare selectiva a
deseurilor in saci de deseuri, sub forma unui concurs.

7. Metode utilizate
Educatie experientiala, informala

8. Instrumente utilizate

Tabla interactiva, Tnregistrari video, sac de deseuri, manusi de lucru, creioane, desene, creioane
colorate.

9. Rezultate si experienta in practica
Educatia experientiala pentru persoanele cu dizabilitati mintale tinde sa fie foarte reusita. Conform
experientei, persoanele cu dizabilitati mintale sunt foarte bucuroase sa se afle in natura si sa combine
cu succes cunostintele teoretice cu practica. Ei pot intelege cu usurinta rdaspunsurile la intrebari daca
acestea sunt explicate in propozitii simple. Le place sa lucreze in grupuri si le place foarte mult sa
concureze.

Sursa:

National Forestry Centre - Institute of Forestry Counselling and Education Zvolen. (2009). The
significance of the forest (web site) http://www.lesnapedagogika.sk/deti/zlozka.php?content=89
Obtained on: 06/09/2022



http://www.lesnapedagogika.sk/deti/zlozka.php?content=89

De la separarea deseurilor la reciclare
Denumirea programului de formare/activitatii/metodei: De |la separarea deseurilor la reciclare

Realizator/Organizatie: Asociatia pentru ajutorarea persoanelor cu dizabilitati intelectuale din
Dunajska Streda pe baza sursei: https://www.ewia.sk/triedenie-a-recyklacia-odpadu-je-to-to-iste/

Grup tinta: Persoane adulte cu dizabilitati intelectuale

Website: https://www.ewia.sk/triedenie-a-recyklacia-odpadu-je-to-to-iste/

1. Descrierea educatiei, formarii profesionale

Membrii asociatiei civice din Dunajska Streda au luat parte la cursuri de formare in cadrul invatarii pe
tot parcursul vietii pentru adultii cu dizabilitéti intelectuale. Tn timpul instruirii, acestia si-au insusit
teoria separarii deseurilor, semnificatia si metoda de separare. Ei au dobandit cunostinte despre
importanta separarii deseurilor si despre semnificatia conceptului de reciclare. La finalul formarii, au
combinat cunostintele teoretice cu practica. Au separat deseurile Tn functie de culoarea sacilor de
deseuri si au dobandit abilitati practice atunci cand au incercat masina de colectare a sticlelor PET si a
dozelor.

2. Obiective pedagogice
Obiectivul instruirii a fost acela de a-i invata pe participanti sa selecteze corect deseurile, sa adopte
colectarea separata in functie de culori si sa utilizeze in mod practic masina de colectare a sticlelor PET
si a dozelor.

3. Durata programului de educatie/formare
Instruirea a durat 6 ore. Partea teoretica a durat 4 ore, iar partea practica a durat doua ore.

4. Grupul tintd recomandat pentru educatie/formare
Persoane adulte cu dizabilitati intelectuale.

5. Numar recomandat de participanti in cadrul grupului
10 - 12 persoane

6. Module, continut, scurta descriere (program de educatie/formare)
in partea teoretica a cursului de formare au fost explicati termeni de bazs, cum ar fi separarea si
reciclarea deseurilor.

Separarea deseurilor este simbolizata prin containere colorate. Practicarea separarii deseurilor a avut
loc cu ajutorul unei tabla interactiva, unde participantii au impartit deseurile in cinci grupein the green
container they put glass

n recipientul galben din plastic

- inrecipientul albastru din hartie

- in containerul rosu metale

- intr-un container maro deseuri biologice din gradini

Reciclarea deseurilor este un rezultat logic al separarii. Aceasta poate fi definita ca fiind "procesul de
refolosire a materialelor si produselor care au fost deja folosite".


https://www.ewia.sk/triedenie-a-recyklacia-odpadu-je-to-to-iste/
https://www.ewia.sk/triedenie-a-recyklacia-odpadu-je-to-to-iste/

Tn urm3toarea parte a cursului, s-a explicat cum are loc reciclarea sticlei, hartiei, materialelor plastice,
deseurilor electrice, deseurilor din constructii, textilelor si imbracamintei.

Partea practica
La finalul cursului, intregul grup a testat functionarea masinii de colectare a sticlelor si a dozelor PET
din supermarketul Lidl.

7. Metode utilizate
Educatie informala, invatare prin experienta

8. Instrumente utilizate
Whiteboard interactiv

9. Rezultate si experienta in practica

invatarea prin experienta, educatia informal3 pentru adultii cu dizabilitti intelectuale a avut un mare
succes. Subiectul a fost foarte actual si fiecare participant a fost implicat activ in predare. Acestia
cunosteau separarea deseurilor din viata de zi cu zi si au fost foarte interesati sa isi extinda cunostintele
cu noi descoperiri in subiectul dat. S-au convins ca separarea deseurilor si reciclarea acestora este de
mare importanta din punct de vedere ecologic, deoarece din materialele reziduale se vor crea din nou
resurse naturale. Reciclarea reduce consumul de materii prime din materiale naturale si consumul de
energie.

Sursa:

ewia, a.s. (2019). Waste separation and recycling. Is it the same? [Blog]
https://www.ewia.sk/triedenie-a-recyklacia-odpadu-je-to-to-iste/ sorting-and-recycling-waste-is-the-
same-same... Obtained on: 06/09/2022



https://www.ewia.sk/triedenie-a-recyklacia-odpadu-je-to-to-iste/

Centrul de Educatie de Mediu al Agentiei Slovace de Mediu Dropie

Denumirea programului de formare/activitatii/metodei: Programe de educatie, formare si edificare
in domeniul mediului

Realizator/Organizatie: Centrul de educatie de mediu al Agentiei slovace de mediu Dropie (CEE SEA
Dropie)

Grup tinta: Publicul (familii cu copii mici, adulti, inclusiv persoane cu dizabilitati), scoli (elevi din
fnvatamantul primar si secundar, inclusiv elevi cu nevoi educationale speciale), profesori, organizatii
neguvernamentale, autoguvernare, antreprenori, fermieri, specialisti, studenti ai facultatilor de
horticultura si de inginerie peisagistica

Website: https://dropie.sazp.sk/

1. Descrierea educatiei, formarii profesionale

CEE Dropie este un eco-centru rezidential al SEA. Principala sarcind a CEE Dropie consta in realizarea
de evenimente educationale si de edificare pentru public sub forma de ateliere practice, brigazi de
voluntariat, programe comunitare si activitati de dezvoltare direct in zona centrului si in imprejurimile
sale. Acesta ofera diverse tipuri de educatie informala sub forma de formare practica in domeniul
mediului pentru grupuri tinta largi, in inima zonei de protectie a pasarilor Ostrovné luky. Teritoriul
reprezintd un peisaj tipic de campie folosit pentru agricultura, cu insule de biodiversitate sub forma de
pajisti, pasuni, zone umede, meandre cu salcii si coridoare biologice verzi. Participantii la activitati pot
asculta povesti din vremuri stravechi, pot descoperi frumusetea ascunsa si atractiile naturale ale
peisajului agricol, pot invdta despre importanta unui sol viu si a unui peisaj sanatos in procesul de
schimbare climatica si pot invata sa creeze insule de biodiversitate in propriul lor mediu.

2. Obiective pedagogice
Formare pentru protectia si crearea mediului sub forma de invatare prin experienta.

3. Durata programului de educatie/formare
Programele educationale, de formare si edificare sunt de obicei de o zi, respectiv de mai multe zile,
rezidentiale, in functie de cerintele participantilor, sub forma de ateliere de vara "Vara pe pajisti",
concursuri, programe de weekend, activitati de voluntariat.

4. Grupul tinta recomandat pentru educatie/formare
Publicul (familii cu copii mici, adulti, inclusiv persoane cu dizabilitati), scoli (elevi din Tnvatamantul
primar si secundar, inclusiv elevi cu nevoi educationale speciale, profesori.

5. Numar recomandat de participanti in cadrul grupului
- Tn functie de eveniment - activititi educationale (20)
- Ateliere de lucru (20)
- Activitati scolare (30)
- Evenimente in aer liber pentru public - (50-100)


https://dropie.sazp.sk/

6. Module, continut, scurta descriere (program de educatie/formare)

Excursii, educatie si formare in domeniul mediului pentru public

Natura Tnconjuratoare este foarte inspirata atat pentru publicul laic, cat si pentru cel profesionist.
Excursii ghidate de grup sau individuale vor ghida vizitatorii prin pasarela instructivd ISTORIA TARII.
Vizitatorii pot pleca in cautarea aventuroasa a unei comori prin Gradina de Aur (cautator), sau cei mai
curajosi pot finaliza provocérile si puzzle-urile din ciclul de cdutare KRAJINA LUK, de dificultate medie.
Pentru public sunt organizate si asa-numitele sdmbete ecologice, respectiv evenimentul "Solstitiul in
gradind", unde vizitatorii se pot plimba prin gradina naturala si pot descoperi insulele de viata.

Programul "Lumea ascunsa a Insulei Secara" pentru scoli si profesori

Copiii pot obtine noi abilitati prin intermediul unor activitati experientiale sub forma de experiente si
activitati amuzante si pot descoperi unicitatea zonei protejate pentru pasari Island Meadows.
Activitatile didactice informale includ excursii interactive de-a lungul pasarelei instructive ISTORIA
PAMANTULUI, ciutdri climatice - ciutarea Gradinii de Aur, Pajistilor de Peisaj, Pajistilor Insulare,
crearea de "insule de viata", ateliere de cercetare pentru copii si profesori. Cautarile vor prezenta
participantilor biotopuri tipice, specii, povesti si probleme ale tarii intr-un mod netraditional. Prin
rezolvarea sarcinilor, participantii vor cunoaste nu numai specificul natural, ci si cel regional al Insulei
Secara de Jos si, Tn acelasi timp, vor gasi si o comoara.

Protectia naturii si promovarea diversitatii

Pentru a sustine biodiversitatea, au fost create "insule de viata" pentru animale. Participantii la
activitate se pot inspira din procesele fotografice ISLAND OF LIFE sau din CATALOG. Tn cadrul
activitatilor de voluntariat, cei interesati pot participa la tdierea salciilor de capatai, la plantarea de
biocoridoare, la restaurarea si intretinerea unor mici monumente sacre, la crearea de diverse
microbiotopuri pentru animale si plante.

7. Metode utilizate
Activitati interactive, traininguri, seminarii, prelegeri, ateliere de lucru, programe de educatie
acreditate, expozitii interactive, programe experientiale direct Tn mediul natural, trasee si campusuri
didactice, experiente practice in gradina, jocuri de situatie, jocuri de stimulare, activitati
mestesugaresti, in special cu materiale naturale, urmarirea traditiilor mestesugaresti populare,
chestionare, plantare de arbori, exercitii si jocuri in teren, observare simpla, cautari.

8. Instrumente utilizate
Mediu natural autentic, ajutoare, metodologii, publicatii, materiale artistice si de creatie, materiale
promotionale, reviste, articole, site-uri web, programe si proiecte partenere.

9. Rezultate si experienta in practica
Proiectul LIVE Aria protejata pentru pasari Island Meadows
Proiectul a contribuit la protejarea activa a biotopurilor a trei specii de pasari de importanta europeana
- cicarldul de cAmp, papadia de cAmp si soimul cu picioare rosii. In Zona Protejatd pentru Psari Insula
Pajistilor, a fost introdus un model adecvat de management al zonei in peisajul agricol si au fost
refacute habitatele de cuibarit si hrana ale speciilor tintd. CEE SEA Dropie acopera activitatile de
constientizare si de diseminare a rezultatelor proiectului. A fost construita pasarela instructiva



Povestea Tarii, a fost realizata reconstructia vechiului si construirea unui nou observator in Aria
Protejata pentru Pasari Insula Pajistilor.

Interreg SK-HU Aromele naturii dunarene

Obiectivul proiectului este efortul comun al partenerilor de proiect de pe ambele maluri ale Dunarii de
a conserva patrimoniul natural si cultural si de a-l utiliza in beneficiul refnnoirii rurale. Proiectul se
bazeaza pe filozofia parcurilor naturale, al caror obiectiv este protectia patrimoniului natural si cultural,
formarea in domeniul mediului, formarea opiniei publice si dezvoltarea rurald, turismul si recreerea.
CEE SEA Dropie va construi in incinta sa un foisor din stuf, un parc experimental, va curata lacul prin
bioremediere si va crea un fond genetic de specii de fructe native din Insula Secarei.






Curriculum cadru pentru scolile de dezvoltare a competentelor

Denumirea programului de formare/activitatii/metodei: Curriculum cadru pentru scolile de
dezvoltare a competentelor (EMMI,2022)

Realizator/Organizatie: Institutii de Tnvatamant pentru elevii cu cerinte educationale speciale
Grup tinta: Elevi cu dizabilitati intelectuale usoare

Website:https://2010-2014.kormany.hu/hu/emberi-eroforrasok-miniszteriuma/oktatasert-felelos-

allamtitkarsag/felelossegi-teruletek

1. Descrierea educatiei, formarii profesionale
Curriculum cadru de cunostinte generale care satisfac activitatea didactica-educativa a elevilor claselor
a IX-a si a X-a de la scoala de dezvoltare a competentelor, care trdiesc cu un handicap mintal usor.
(EMMI, 2022)

2. Obiective pedagogice

n clasele a IX-a si a X-a ale scolii pentru dezvoltarea abilititilor a elevilor cu dizabilitdti intelectuale
usoare, accentul se pune pe practicarea constientd a tehnicilor de viatd independentd. in domeniul
competentelor stiintifice si tehnice, elevii cu dizabilitati intelectuale usoare isi dezvolta o cultura
stiintifica practica, o constientizare a fenomenelor stiintifice din viata de zi cu zi si o viziune stiintifica
coerentad asupra lumii. Cu ajutorul cunostintelor lor si folosind metode adecvate, elevii sunt capabili sa
descrie si sa explice fenomene si procese simple din natura. Sensibilitate fata de problemele de mediu
naturale interne si globale. Capacitatea si dorinta de a face alegeri responsabile din punct de vedere
ecologic in propria viat4. Intelege rolul oamenilor in impactul economiei asupra mediului si faptul c3
dezastrele ecologice pot fi evitate. (EMMI, 2022)

3. Durata programului de educatie/formare
2 ani scolar

4. Grupul tintd recomandat pentru educatie/formare
Copii cu dizabilitati intelectuale usoare din clasele 9-10

5. Numar recomandat de participanti in cadrul grupului
Max 8 persoane/clasa

6. Module, continut, scurta descriere (program de educatie/formare)

Domeniu Subiect Ore pe Ore pe Numar de ore pe an
saptamana saptamana 2

Omul in | Cunoasterea 2,5 2,5 180

natura naturii

Aceasta disciplina dezvolta constientizarea sanatatii si a mediului si un comportament de protectie a
mediului prin exemple cotidiene, demonstratii, sensibilizare si aplicatii practice. Prin mobilizarea
inteligentei emotionale, aceasta modeleaza o abordare ecologica, prietenoasa cu natura, si ajuta la
explorarea legaturilor prin prezentarea de exemple. Aceasta dezvolta flexibilitatea gandirii printr-o
gama larga de exemple si exercitii din viata reala. Este deosebit de important sa mentinem interesul


https://2010-2014.kormany.hu/hu/emberi-eroforrasok-miniszteriuma/oktatasert-felelos-allamtitkarsag/felelossegi-teruletek
https://2010-2014.kormany.hu/hu/emberi-eroforrasok-miniszteriuma/oktatasert-felelos-allamtitkarsag/felelossegi-teruletek

elevilor pentru fenomenele fizice pe care le intdlnesc in viata de zi cu zi si sa fi incurajam sa adopte o
atitudine ecologica si responsabila fata de mediu. Furnizarea de cunostinte de baza solide din punct de
vedere stiintific in domeniul chimiei ajuta la activarea cunostintelor de mediu dobandite si la
dezvoltarea unui comportament constient fata de mediu. Problemele cotidiene legate de chimie
sprijina formarea unor opinii independente, constientizarea faptului ca multe dintre sursele de energie
din mediul nostru sunt neregenerabile, precum si nevoia de economie si conservare. Promoveaza o
viata independenta si sigura si un comportament responsabil prin constientizarea mediului
inconjurator. Tn domeniul sustenabilitatii si al constientizarii mediului, aceasta se exprima prin
dezvoltarea unei atitudini pro-mediu, prin educarea oamenilor pentru a proteja natura si a economisi
materiale. Dezvoltarea competentelor stiintifice si tehnice este sustinuta de o intelegere a proceselor
si fenomenelor din viata practica si de dezvoltarea unei precautii de baza pentru a proteja sanatatea,
mediul si mediul inconjurator. (EMMI, 2022)

Cunostinte:

Organismele vii si mediul lor.

Cunostinte ecologice de baza.

Impactul globalizarii si al modernizarii asupra naturii vii.

Experienta personala cu plantele si animalele.

Explorarea si evaluarea mediului mai larg si mai restrans.

Poluarea mediului. Descoperirea daunelor aduse mediului.

Protectia mediului - conservarea mediului inconjurator.

Deseuri menajere, materiale organice, anorganice, colectare selectiva, compostare.

L o Nk WD

Poluanti. Prevenirea poluarii. Decontaminare.
10. Substante chimice: poluarea solului, poluarea apei, poluarea aerului.

7. Metode utilizate
- Culegere de date, observare, comparatii
- Gruparea
- Raport
- Lucru individual si in grup
- Excursie de studiu
- Colectarea selectiva a deseurilor

8. Instrumente utilizate

Instrumente traditionale si TIC

9. Rezultate si experienta in practica
Evaluarea educatiei ecologice este considerata adecvata si eficienta de catre copii, parinti si profesori
si poate fi bine integrata in viata de zi cu zi.

Source:
53/2016. (Xn. 29.) EMMI decree. Last downloaded: June 23, 2022
http://www.kozlonyok.hu/nkonline/mkpdf/hiteles/mk16220-2r.pdf



http://www.kozlonyok.hu/nkonline/mkpdf/hiteles/mk16220-2r.pdf

Proiect de pedagogie forestiera

Denumirea programului de formare/activitatii/metodei: Proiect de pedagogie forestiera - Posibilitati
de dezvoltare a constiintei de mediu a copiilor cu nevoi educationale speciale Tn cadrul proiectului
Scoala forestiera

Responsabil de implementare/organizatie: Centrul Educational al Scolii Forestiere Ravazd
Grup tinta: Copii cu nevoi educationale speciale

Website: https://rado-gyor.edu.hu/

1. Descrierea educatiei, formarii profesionale
Proiect de cinci zile de scoala forestiera

Scoala din padure este o unitate specifica de organizare a educatiei si invatarii bazata pe caracteristicile
mediului Tnconjurator. Este un mod de organizare a nvatarii care se desfasoarda pe parcursul mai
multor zile in timpul semestrului, intr-o locatie diferita de cea a institutiei de invatamant organizatoare,
si se bazeaza pe o cooperare activa, reciproca si activa intre elevi. Acesta este strans si intrinsec legat,
atat in ceea ce priveste continutul, cat si programa scolara, de mediul socio-cultural natural si antropic
al locului ales. Dezvoltarea unor deprinderi de viata sanatoase in armonie cu mediul inconjurator si
socializarea prin activitati comunitare reprezinta o sarcina educationala esentiala. Este cel mai potrivit
loc pentru educatia ecologica. (Kovecsesné Gdési Viktoria, 2017)

2. Obiective pedagogice
Pe langa formarea unei constientizari a mediului, realizarea unor schimbari pozitive in starea copiilor
cu autism, de exemplu.

3. Durata programului de educatie/formare
5 zile

4. Grupul tintd recomandat pentru educatie/formare
Copii cu dizabilitati, tineri

5. Numar recomandat de participanti in cadrul grupului
20 persoane

6. Module, continut, scurta descriere (program de educatie/formare)

Ziua Programul Metode, instrumente
1. | - Realizarea unei brosuri de scoala forestiera Metode de organizare:
- Plimbare de descoperire culturala si istorica in - lucru frontal, lucru in perechi,
jurul scolii din padure (fantana Béla IV., lucrul Tn grup prin cooperare,
Privighetoarea, Casa de tara) munca, munca individuala

n timpul plimbarii. Cand am tréit
mai frugal, mai constient de mediu? Tn secolul | Metode:

XXI, cultura de consum - discutii, jocuri de rol,

Comparand modul in care traim in secolul XXI | jocuri de rol, jocuri, metode cooperative

cu modul Tn care traiau strabunicii nostri. harta conceptuald, harta mentala,



https://rado-gyor.edu.hu/

- Amprenta ecologica si problemele legate de
durabilitate ("Nu am mostenit Pamantul de la
parintii nostri, ci l-am Tmprumutat de la nepotii
nostri").

tur ghidat, tur pietonal

Instrumente:

- brosura de proiect de scoala
forestiera, fise de lucru, binoclu,
lupa, hartie de Tmpachetat, forme
colorate

- Drumetie pe traseu. Jocuri senzoriale,
investigatii, cercetari pe teren (0Oduzé
program)

Invitarea despre comunitatea forestierd; specii
tipice de plante, arbori si animale.

- Observarea pasarilor (observarea cuiburilor, a
vizuinilor),

- fauna sdlbatica (observarea animalelor,
gasirea locurilor de hranire pe timp de iarna
etc.)

- observatii climatice (toata ziua): temperatura
aerului, masuratori ale temperaturii solului
Dupa-amiaza: Medicina in iarba - proiect de
medicind naturista

Metode de organizare:

- lucru frontal, lucru in perechi,
lucrul in grup prin cooperare,
munca individualizata

Metode:

- cercetare, investigatie,
observare, discutie, realizare de postere,
joc

Instrumente:
- caietul proiectului scolii forestiere,
binoclu, lup3,

fise de lucru,

detector de gandaci

Padurea si omul, Comunitatea forestiera (Eco-
net) Triplul rol al padurii

triplul rol al padurii,

Activitatea de mediu a padurarului

Joc de societate gigant despre comunitatea
forestiera (Concurs pe echipe)

Dupa-amiaza:
Realizarea unui "LAPBOOK" - Tema: "Viata in

padure".

Seara: viata salbatica cu padurarii in grupuri de
8-10 persoane.

Metode de organizare:
- lucru frontal, lucru in perechi, lucru
in grup cooperant, lucru personalizat

Metode:

- activitati, conversatie, joc de rol, joc,
demonstratie, scrierea unui raport,
cooperativa, tehnica mozaicului, creatie

"Cine sunt eu?", cantat, ascultat muzica

Instrumente:
- caiet de exercitii pentru proiectul scolar
in aer liber, fise de lucru

- Jocuri cu miscare

- Gestionarea ecologica a deseurilor -
proiect de
deseurilor

colectare selectivd a
- Sanatatea noastra este comoara noastra
- Sanatate fizica - mentala

- Pregdtirea unei mese Tmpreuna:
prepararea unei caserole de raci folosind

cunostintele si materialele discutate si

Metode de organizare:

- lucru frontal, lucru individual,
lucru in perechi, lucru in grup

cooperant

Metode:

- discutii, jocuri de rol,
discutie, joc de rol, jocuri, demonstratie,
demonstratie, metode cooperative




disponibile, prepararea fructelor cu | Instrumente:

miere. - brosura proiectului scolii
forestiere, fise de lucru
5. - Cursa cu obstacole in padure, competitie | Metode de organizare:
in echipa pe traseu (scop: sintetizarea - muncad frontald, munca in grup
cunostintelor) prin cooperare,

- Evaluarea proiectului, expunerea
rezultatelor proiectelor saptamanale, | Metode:

rezumatul experientelor, - discutie, joc de rol, joc, metode
- Completarea jurnalului scolii forestiere cooperative
Instrumente:
- brosura proiectului scolii

forestiere, certificate, fise de

evaluare

7. Metode utilizate
Interactiv, experiential, sarcini practice, conversatie, joc de rol, joc, prezentare, demonstratie,
metode de cooperare, cercetare, examinare, observare, realizarea de postere, jocuri..

8. Instrumente utilizate
Utilizarea de instrumente practice pentru invatarea spontana, naturala, latenta

9. Results and experience in practice
O abordare holistica asigura dezvoltarea unei viziuni asupra lumii constiente de mediu, dezvoltarea
gandirii critice, dobandirea de abilitati sociale si de invatare si un echilibru intre intelect si emotii..
(Kévecsesné G6si Viktodria, 2017)

Sursa:
Koévecsesné, Viktdria G6si (2017): Sajatos nevelési igényl gyermekek kornyezettudatossaganak
fejlesztési lehetGségei erdei iskolai projektekben. Last downloaded: June 23, 2022

https://www.researchgate.net/publication/321547066 SAJATOS NEVELESI IGENYU GYERMEKEK K
ORNYEZETTUDATOSSAGANAK FEJLESZTESI LEHETOSEGE| ERDEI ISKOLAI PROJEKTBEN



https://www.researchgate.net/publication/321547066_SAJATOS_NEVELESI_IGENYU_GYERMEKEK_KORNYEZETTUDATOSSAGANAK_FEJLESZTESI_LEHETOSEGEI_ERDEI_ISKOLAI_PROJEKTBEN
https://www.researchgate.net/publication/321547066_SAJATOS_NEVELESI_IGENYU_GYERMEKEK_KORNYEZETTUDATOSSAGANAK_FEJLESZTESI_LEHETOSEGEI_ERDEI_ISKOLAI_PROJEKTBEN

Eco-scoala
Denumirea programului de formare/activitatii/metodei: Eco-scoald

Realizator/Organizatie: Institutul Metodologic Unificat de Educatie Speciald al Scolii Primare
,Szentlérinci”

Grupul tinta: intreaga comunitate scolara

Website: http://www.szentlorincegymi.hu/

1. Descrierea educatiei, formarii profesionale
Un aspect cheie al vietii scolii este dezvoltarea unei gandiri, a unui mod de viata si a unui comportament
care sa tina cont de mediu. Educatia ecologica are loc pe tot parcursul anului, atat in interiorul cat siin
afara salii de clasa.. (Beata Téth, 2016)

2. Obiective pedagogice
Programele din timpul anilor scolari au ca scop prevenirea si dezvoltarea de bune valori, stabilind un
exemplu de urmat pentru elevii cu dizabilitati intelectuale in domeniul protectiei si constientizarii
mediului. Pentru a atinge acest obiectiv, ele ofera elevilor cunostinte incorporate in actiuni colective,
sustinute de exemplul personal, de o motivatie constanta si de o consolidare pozitiva. Deoarece
problemele nu pot fi rezolvate de unul singur, scopul educatiei ecologice este, de asemenea, de a
invata cooperarea. (Toth Bedata 2016)

3. Durata programului de educatie/formare
Un an scola

4. Grupul tintd recomandat pentru educatie/formare
Intreaga comunitate scolara

5. Numar recomandat de participanti in cadrul grupului
Toti elevii

6. Module, continut, scurta descriere (program de educatie/formare)

Luna Tema Activitati
sept. - Lansarea eco-comunicarii in scoli - Buletinul ECO: stiri de mediu
- Distractie placuta! actualizate
- Ziua mondiala fara masini - Elaborarea de programe eco-
- Ziua mondiala a curateniei scolare,

- Informarea elevilor cu privire la
importanta eco-scolii, a unui stil
de viata constient de mediu

- Concurs de curatenie in clasa

- Colectarea selectiva a deseurilor

- Publicitatea colectarii bateriilor,
aparatelor electrice

- Utilizarea compostoarelor

- Inflorire



http://www.szentlorincegymi.hu/

Test de mediu sezonier

oct. - Ziua Mondiala a Animalelor Protectia animalelor: avizier,
- Ziua mondiala a spalatului pe maini prezentari, puzzle-uri, proiectie
de filme
Concurs de desen "Deseneaza-ii
animalul preferat"
Ziua Mondiala a Spalatului pe
maini: patrula de curatenie
- Eco-perete / perete verde /
decor continuu
nov-dec. - Luna Sanatatii Puzzle despre mediu
- Ziuafara fum de tutun Ziua tematica de promovare a
- Biodiversitate sanatatii
Lucrari de proiect in domeniul
studiului mediului, studiului
naturii, abilitatilor de viata, lectii
de orientare profesionala privind
alimentatia si stilul de viata
sanatos - Plante medicinale in viata
dezicuzi
Vizita la o farmacie
Ziua "Nu cumparati nimic"
Hranirea pasarilor pe timp de iarna
ian. - Cunostinte ornitologice Oaspetii hranitorului de pasari
Observarea pasarilor
febr. - Ziua tematica de mediu Proiectie de film, discutie, albume
- "Fauna salbatica a tarii noastre" Crearea de costume din materiale
- Carnaval naturale si reciclabile
marc. - Sarcini de fintretinere de primavara/ Grupurile ECO
curatenie in curte/ Experimente cu apa - Zone umede
- Stil de viata sanatos din Szentl6rincen
- Ziua Mondiald a Apei Avizierul ECO
apr. - Luna Pamantului Ziua Pamantului si Ziua Sanatatii
Plantarea florilor in curte
Prezentare privind prevenirea
dezastrelor
Cursuri de informare privind
sanatatea si siguranta
Colectie de hartie
mai. - Luna pasarilor si a copacilor Primavara in aer liber - Concurs

judetean de atletism
Concurs de desen
Aldturarea la evenimentele

orasului




scolii, in jurul cadminului
- Ziua copiilor

Zanka

- Ziua sportului scolar

Elaborarea unui raport

elevi si comunitati de clasa

iun. - Ziua Mondiala a Mediului - Actiune de curatenie Tn curtea

- Competitia nationala de atletism

- Evaluarea anului eco-scolar

- Recompense pentru cei mai activi

7. Metode utilizate
Exercitii practice, lucrari de proiect, prezentari, rapoarte, experienta personala.

8. Instrumente utilizate
Utilizarea de instrumente practice pentru un proces de invatare spontan, natural, natural.
consolidarea teoretica.

9. Rezultate si experienta in practica
Elevii scolii dezvolta o mentalitate, un stil de viata si un comportament constient de mediu.
Dragostea pentru mediul natural este integrata in viata lor de zi cu zi, iar ei vor simti nevoia de a
proteja si aprecia natura si mediul construit

Sursa:
Téth Bedta (2016): Okoiskola munkaterve 2016/17. Last downloaded: June 23, 2022
http://www.szentlorincegymi.hu/sites/default/files/okoiskola munkaterve 2016-17.pdf



http://www.szentlorincegymi.hu/sites/default/files/okoiskola_munkaterve_2016-17.pdf

Experienta fermierului de suflete (Ferma de suflet de langa padure)

Denumirea programului de formare/activitatii/metodei: Experientd de ferma de suflet, 5 zile de
tabara de vara

Organizator/Organizatie: Erddszéli Lélekfarm (Ferma de suflet de langa padure)

Grup tinta: copii cu si fara dizabilitati, integrati

Site web: https://ritadiszkrecio.hu/

1. Scurta descriere a educatiei, formarii
Ferma de suflet se afla la periferia orasului Szombathely, in Parkerdé (Padurea Parcului), unde eco-
constiinta se aplica la maximum. Tn locul unei clddiri, existd o iurtd, o toaletd de reciclare si un lavoar,
un mic lac, o pasune pentru albine, un hotel pentru insecte 1i asteapta pe vizitatori. Copiii invata
dragostea pentru natura in practica.

Serviciile oferite de Ferma de suflet includ:

- Tabadra de vara pentru copii, integrata cu copii cu dizabilitati

- Educarea tinerilor si a tinerilor cu dizabilitati pentru a duce o viata eco-constienta, cu
Szombathelyi Hulladékgazdalkoddsi Kozszolgaltatd Nonpr. Kft (Furnizor de servicii publice de
gestionare a deseurilor, nonprofit SRL.) si cu Hulladékudvar (Santier de reciclare).

- Servicii comunitare pentru tineri -Ferma de suflet, ca urmare a cooperarii cu Human Harmodnia
Alapitvany (Fundatia Human Harmonia), primeste elevii de liceu interesati de urmatoarele
subiecte: protectia naturii, afectiunea pentru animale, gestionarea fermei, prevenirea
consumului de droguri, construirea comunitatii, organizarea de programe.

- Viata la ferma intr-o iurta cu animale, langa o padure, cu dezvoltarea autocunoasterii

- Traininguri de o zi care ajutad la regasirea in noi insine, servind la recrearea noastra, la
eliberarea de stres si la facilitarea luarii deciziilor.

- Consultanta fata in fatd, timp de aventura in familie prevenire a consumului de droguri,
mediere

Programul celor 5 zile de tabara de vara include:

ingrijirea animalelor, hranirea, adaparea

- familiarizarea cu plantele

- joacdin aer liber

- pregatirea de mancaruri din legume cultivate local

- cunoasterea trecutului istoric al iurtei, face parte din traditie
- utilizarea si teoria functionarii toaletei ecologice si a chiuvetei
- ingrijirea lacului

- construirea unui hotel pentru insecte

- notiuni de baza privind colectarea selectiva a deseurilor

- patrulareain padure, curatarea padurilor

2. Obiectivele pedagogice ale educatiei
Educarea grupurilor-tinta pentru un mod de gandire eco-constient.


https://ritadiszkrecio.hu/

3. Durata programului de educatie/formare
5 zile de tabara de vara

4. Grupul tintd recomandat pentru educatie/formare
elevi de scoala primara

5. Numarul recomandat de participanti in cadrul grupului
12 persoane

6. Module, continut, scurta descriere (program educational/de formare)
Programele sunt intotdeauna adaptate la bioritmul animalelor care traiesc in ferma. Dupa ce acestea
au fost hranite si ingrijite, formatorul va organiza ziua in functie de nevoile copiilor si adaptata la
conditiile meteo.

7. Metode utilizate
Tnvitare experientiald, exercitii de miscare, cooperare active

Animalele din ferma, care participa la munca sunt:

- cainele Boldizsar, paznicul fermei- caine de talie mai mare: a avut nevoie de un corp mai mare,
deoarece are o inima atat de mare incat nu incape intr-un corp mai mic

- cainele Borka- adjunctul lui Boldizsar, seful fermei - corp mic - inima mare

- Jancsi si Juliska - capre pitice din Camerun

- Mézga, oaia mica din Camerun

- Vattacukor - calul terapeutic

- NinU- iepure de companie

8. Unelte utilizate
Unelte, plante, legume, culturi disponibile in naturd. Pomii fructiferi, culturile, marginea padurii si
florile salbatice, toate servesc la antrenamentul verde, la recreerea celor care cauta armonia cu natura.

9. Rezultatele si experienta in practica
Copiii pot integra bine cunostintele pe care le-au experimentat. Ei accepta faptul ca semenii lor sunt
diferiti. Vor deveni copii deschisi, curiosi, care iubesc si protejeaza natura.






Calatoria pe calea verde a simturilor

Denumirea programului de formare/activitatii/metodei: Cilatorie pe calea verde a simturilor

Realizator/Organizatie: Centre de zi pentru persoane cu dizabilitati

Grup tinta: persoane cu dizabilitati intelectuale usoare

Website: -

1. Descrierea educatiei, formarii profesionale

Programul include o activitate de o zi, in cadrul careia participantii urmeaza un traseu pentru a invata

despre mediul lor. Prin intermediul invatarii experientiale, ei vor cunoaste diferite animale, plante si

fenomene. Statiile de traseu sunt insotite de diferite povesti-cadru care ii ajuta pe participanti sa invete

despre mediul inconjurator prin joc.

2. Obiective pedagogice

Obiectivul principal al programului este de a familiariza persoanele cu dizabilitati mintale cu animalele

si plantele care trdiesc in mediul lor, precum si cu principalele caracteristici si trasaturi ale acestora.

Traseul este o modalitate jucdusa pentru participanti de a invata despre sunetele pasarilor si urmele

animalelor, dar abordeaza si tema colectarii selective a deseurilor.

3. Durata programului de educatie/formare

Oz

4. Grupul tinta recomandat pentru educatie/formare
Persoane cu dizabilitati intelectuale usoare.

5. Numar recomandat de participanti in cadrul grupului

15-20 persoane

6. Module, continut, scurta descriere (program de educatie/formare)

Descrierea jocurilor

1.

Brekege, broasca, dupa ce si-a udat mica gradina cu ploaie, s-a asezat
sub un copac pentru a se odihni la umbr3. Tnchise ochii si deodat3 fsi
dadu seama ca nu era singur: auzea multe, multe sunete interesante in
jurul sdu. Ascultati! inchideti ochii si ascultati. Ce sunete putem auzi?

Lusti si Brekege se plimbau de obicei prin gradina si s-au asezat sa se
odihneasca la marginea pajistii. Erau pe punctul de a adormi cand au
auzit o varietate de sunete.

Au auzit urmatoarele sunete: cucul, bufnita, bufnita cu coarne, pitigoiul,
morisca, ciocdnitoarea

Auziti vreuna dintre acestea? Ce pasari poti auzi?

2.

Statii Jocuri
Audiere - Radioul naturii
- ZUmi
Miros - Asimilati mirosul
gradinii!

Gradina lui Zimi este plina de plante parfumate. Ea ar dori sa le
cunoasteti.
Poti recunoaste plantele dupa mirosul lor?




Gasiti mirosul!

Furnicile, micii locuitori ai gradinii, au ascuns in iarba o sfoara parfumata
pentru a te conduce la cineva. Urmariti mirosul! Gaseste mica insecta
care se ascunde in iarba.

3. Vedere - Vezi cine se Unii dintre locuitorii gradinii traiesc in copaci. Daca stai linistit si te uiti,
ascunde n crengil le poti vedea pe crengile copacilor.
Gasiti toti locuitorii copacului!
- Ghid de urme n aceastd dimineata, cateva animale au fost in gradin3, iar urmele lor
au fost lasate in curte.
Ale cui pot fi urmele? Unde duc urmele de pasi? Urmeaza calea urmelor!

4. Atingere - Ce ati simtit? Lui Lusti i place sa simta totul foarte bine. Asa ajunge sa cunoasca

lumea.
Ati reusit sa descoperiti comorile gradinii noastre cu ochii inchisi?

5. Copaci - Gaseste-ti casal n aceastd dimineats, in timp ce Lusti se plimba in griding, ca de obicei,
a observat pe cineva care suspina foarte trist sub tufa de liliac. Cand a
ajuns acolo, a vazut cinci ciocanitori mici, care se plangeau pentru ca
vantul i spulberase din casa lor in timpul noptii.

Ma ajuti sa le gasesc casele?
Poti sa identifici Tn ce copac traiesc?

6. Zana - Colecteaza Zana gradinii este o prietena foarte buna a zanei pubela, de aceea

separat! gradina noastra este atat de curatd. Toate gunoaiele si deseurile sunt
pastrate in pubele separate.
Stiti ce deseuri se pun in fiecare cos de gunoi?
Ajutati-ne sa separam deseurile!
7. Poster - Poster educativ Realizeaza un poster educativ despre o pasare din mediul tau, care va fi
educativ prezentat.
7. Metode utilizate

Interactiv, experiential, exercitii practice, discutii, jocuri, demonstratii, metode cooperative, cercetare,

investigatie, observatie, realizarea de postere

8.

Instrumente utilizate

Utilizarea de instrumente practice pentru un proces de invatare spontan, natural

9. Rezultate si experienta in practica

n timp ce se plimb3 pe traseu, participantii pot invita despre viata din imprejurimi. Aceasts invatare

este experientiald, folosind diferite simturi pentru a experimenta caracteristicile animalelor si

plantelor. Aceste cunostinte i pot face competenti fie Tn drumetii, fie in alte forme de cunoastere a

mediului Tnconjurator. Aceasta serie de exercitii contribuie, de asemenea, la dezvoltarea constiintei

ecologice.

Sursa:

Rabocskai, L. (2020). Utazas az érzékek zold 6svényén.




Scoala Padurii — Locuitorii padurii
Denumirea programului de formare/activitatii/metodei: Scoala Padurii — Locuitorii padurii
Realizator/Organizatie: Scoala Padurii Vizuina Vulpii
Grup tinta: persoane cu dizabilitati intelectuale usoare

Website: http://www.vadon.ro/

1. Descrierea educatiei, formarii profesionale
Scoala padurii - Locuitorii padurii este o serie de activitati de 3 zile pentru grupuri din diferite institutii
de invatamant. Scoala padurii permite o organizare a fnvatarii care are loc in timpul semestrului, dar
intr-un spatiu natural in care elevii pot dobandi concepte si cunostinte despre mediul inconjurator prin
fnvatare activa si experientiala. Scoala din padure include adesea zile si tabere tematice legate de un
anumit eveniment sau fenomen de mediu. Tema activitatilor scolii forestiere detaliate mai jos a fost
"locuitorii padurii".

2. Obiective pedagogice
Obiectivul principal al Scolii padurii este de a le oferi participantilor abilitati care sa le permita sa
trdiasca Tn armonie cu natura si cu mediul inconjurdtor. Acest lucru presupune ca participantii sa
dezvolte un simt al constientizarii mediului si abilitati de viata independenta.

3. Durata programului de educatie/formare
Trei zile

4. Grupul tinta recomandat pentru educatie/formare
Persoane cu dizabilitati intelectuale usoare.

5. Numar recomandat de participanti in cadrul grupului
Maxim 30 persoane

6. Module, continut, scurta descriere (program de educatie/formare)

Zile Program Metode, instrumente
1. | - Urmariti un scurt film despre animalele din padure; Metode de organizare:

- Dupa vizionarea filmului, responsabilul de program va - Frontal, lucrul in perechi,
pune intrebari legate de film. De asemenea, li se vor pune munca individuala
intrebari la care vor trebui sa raspunda pe baza propriilor
cunostinte; Metode:

- Participantii vor lua parte la o activitate de arte plastice, - Discutii, metoda
realizand postere, in perechi sau individual: folosind cooperatista
deseuri reciclate (ziare vechi, reviste, dopuri de diferite
dimensiuni si culori), pictand si lipind pietre pe foi de Instrumente:
hartie. Creatiile infatiseaza animale din padure. - Proiector, foi de hartie,

adeziv, pietre, dopuri de
pluta, vopsea, reviste,
ziare, creioane colorate

1. |- Plimbarein padure de-a lungul unei sectiuni desemnate; Metode de organizare:
- Frontal, lucrul in grup



http://www.vadon.ro/?fbclid=IwAR3cp_6Fpz52PjaVdEIukyxXknAkmTCXkphyvVaRpcv6pFvL6-G64Wbjj8w

- Plimbarea este condus de un expert care va va povesti Metode:

despre ceea ce a vazut si va va raspunde la intrebari; - Cooperativa, observatie,
- Scopul: discutii
1. Sa cunoasca si sa observe animalele si pasarile din
padure; Instrumente:
2. Sainvete despre habitatele animalelor, urme de pasi. | - Determinant pentru

animale, determinant
pentru pasari, binocluri

- Plimbarea este condus de un expert care povesteste Metode de organizare:
despre ceea ce a vazut si raspunde la intrebari; - Frontal, lucrul in grup
- Scopul:
1. Tnvatarea despre animale mici si insecte; Metode:
2. Cunoasterea plantelor, identificarea plantelor - Cooperativa, observatie,
medicinale, cunoasterea efectelor lor benefice discutii
Instrumente:

- Determinant pentru
plante, determinant
pentru insecte,
determinant pentru plante

medicinale, rinocluri, lupa

7. Metode utilizate
Interactiv, experiential, exercitii practice, discutii, jocuri, demonstratii, metode cooperative, cercetare,
investigatie, observatie, realizarea de postere

8. Instrumente utilizate
Utilizarea de instrumente practice pentru un proces de invatare spontan, natural

9. Rezultate si experienta in practica
Scoala din padure permite participantilor sa experimenteze educatia ecologica dincolo de metodele
discursive traditionale, intr-un mod organizatoric in care pot observa natura in timp real si pot dobandi
abilitati precum constientizarea mediului, autonomie, exprimare, cunoasterea plantelor si animalelor,
abilitati de drumetie.

Sursad:
Rokavdr Erdei Iskola Vadon. (n.d.). https://vadon.ro/magyar/59. Retrieved June 27, 2022, from
https://vadon.ro/magyar/59




Agricultura biodinamica - Irisz

Denumirea programului de formare/activitatii/metodei: Agricultura biodinamica — Irisz
Realizator/Organizatie: Christian Foundation Romania
Grup tinta: persoane cu dizabilitati intelectuale usoare

Website: -

1. Descrierea educatiei, formarii profesionale

"Acum, o fermd se apropie cel mai mult de propria sa esentd atunci cdnd poate fi conceputd ca un fel
de individualitate independentd, o entitate de sine stdtdtoare. In realitate, fiecare fermd ar trebui sd
aspire la aceastd stare de a fi o individualitate autonomd." (GA 327, "Curs de agriculturd", 2 prelegere).
Sistemul nostru de ferma autonoma, in care producem alimente calitative si cantitativ, fara a afecta
mediul Tnconjurator, pe baza principiilor biodinamice, cu implicarea diferitelor grupuri cu dizabilitati si
defavorizate din mediul rural, facand adaptarile necesare la grupurile tinta, unde cei care au nevoie de
sprijin pot beneficia de activitati agricole non-clinice si de formare profesionald. Agricultura
biodinamica este o metoda a unui mediu de sustinere in care persoanele cu dizabilitati pot invata si
lucra impreuna ca mod de viata autosustenabil si prin produse si servicii fam chiar sa genereze venituri
si valoare pentru societate. Fermele si gradinile biodinamice lucreaza pentru a aduce Tmpreuna
plantele, animalele si solul prin relatii vii si constiente, astfel incat fiecare dintre ele sa sprijine si sa
echilibreze intregul.

2. Obiective pedagogice
Obiectivele generale si obiectivele de referinta conduc la formarea de competente si atitudini legate
de problemele ecologice si de protectie a mediului. Prin strategii interactive, persoanele cu dizabilitati
sunt puse in situatia de a observa, analiza, investiga, fenomene si procese de mediu, exersand abilitati
de munca intelectuald, formandu-si in acelasi timp un comportament responsabil, implicat in relatiile
cu mediul inconjurator.

Activitatile propuse valorifica creativitatea, imaginatia, spiritul de echipa, competitia, oferind
beneficiarilor posibilitatea de a-si asuma roluri si responsabilitati in comunitate, de a oferi solutii viabile
pentru mentinerea unui mediu de viata optim..

1. Cunoasterea mediului Tnconjurator prin stimularea curiozitatii pentru investigarea
realitatii inconjuratoare: legume, fructe si animale.

2. Formarea si exersarea abilitatilor practice in vederea realizarii unor obiecte
functionale, practic-utilitare, realizate din materiale reciclabile sau reutilizabile.

3. Formarea unei atitudini pozitive fata de natura prin realizarea unor activitati de
educatie ecologica.

3. Durata programului de educatie/formare
Un an

4. Grupul tintd recomandat pentru educatie/formare
Persoane cu dizabilitati intelectuale usoare.



5. Recommended number of participants in the group

8-10 persoane

6. Module, continut, scurta descriere (program de educatie/formare)

Trimestre Continut Metode
. - Explorarea mediului Tnconjurator prin observare
identificarea caracteristicilor acestuia. analizare
- Exercitii de indentificare a spatiilor investigare
principale a fermei. utilizarea planselor
- Exercitii de observare si identificare a
obiectelor prin principalele caracteristice
fiecarui spatiu a fermei.
1. - Identificarea caracteristicilor specifice ale observare
instrumentelor de gradinarit analizare
- excercitii de identificare a denuminii investigare
instrumentelor joc didactic
- exercitii pentru a finvata folosirea povesti
instrumentelor de gradinarit utilizarea planselor
M. - ldentificarea caracteristicilor specifice ale observare
instrumentelor de gradinarit analizare
- exercitii de observare si identificare a investigare
legumelor si fructelor joc didactic
- exercitii de identificare a denumirii povesti
planerlor si a partilor componente utilizarea planselor
- exercitii de ingrijire a unor plante
- observarea schimbarilor din viata
plantelor
Iv. - ldentificarea caracteristicilor specifice ale observare
animalelor analizare
- exercitii de observare si identificare a investigare
animalelor joc didactic
- exercitii de identificare a foloaselor pe povesti
care le avem de la animalele si pasari utilizarea planselor
- exercitii de ingrijirea animalelor

7. Metode utilizate
Metoda de agriculturd biodinamica - observarea, analiza, investigarea, grija fata de mediul
inconjurator. Protectia sanatatii umane, utilizarea prudenta si rationald a resurselor naturale si
gestionarea problemelor regionale de mediu sunt obiective importante in lupta impotriva schimbarilor
climatice. agricultura biodinamica are o modalitate de a face fata acestor probleme de zeci de ani. Este



un serviciu uman fata de pamant si creaturile sale, nu doar o metoda de crestere a productiei sau de
furnizare de hrana sanatoasa?

8. Instrumente utilizate
Utilizarea instrumentelor de gradinarit.

9. Rezulatet si experienta in practica

- Un sistem (organizatie) agricol sanatos si autosustenabil, in care se va produce hrana calitativa si
cantitativa fara a afecta mediul inconjurator, bazat pe principii biodinamice, cu implicarea
diferitelor grupuri cu dizabilitati si dezavantajate pe terenurile detinute de organizatiile
partenere din zona rurala.

- S& ofere un sistem de cutii de fructe si legume/Agricultura sustinuta de comunitate (CSA) prin
oferirea de cutii de fructe si legume sanatoase, cultivate organic, comunitatii locale, lucrand cu
modelul CSA pentru a crea stabilitate pentru ferma

- Cresterea gradului de constientizare cu privire la importanta unei alimentatii sanatoase

produse ecologice

Sursa:
Ministerul Educatiei (2021). Programa scolard pentru disciplina “Activitati de explorare a mediului”
Invédtdmant special. Bucuresti



Agricultura organica — Asociatia Harom Galamb
Denumirea programului de formare/activitatii/metodei: Agricultura biodinamica
Realizator/Organizatie: Asociatia Harom Galamb
Grup tinta: persoane cu dizabilitati intelectuale

Website: https://hu.haromgalamb.com

1. Descrierea educatiei, formarii profesionale

Au inceput sa dezvolte o gradina organicad/biodinamica pe un teren de 7540 m2. Ei au dezvoltat o
varietate de ateliere care ar satisface o varietate de nevoi si abilitati. Acestea includ meserii, gatit si
catering, prelucrarea alimentelor, reciclarea si alte ateliere de servicii comunitare. Ideea este ca
acestea nu sunt doar locuri de munca ocupationale, ci ofera ,,munca semnificativa” care are un scop,
este nevoie de altii din comunitatea mai larga, are rezultate viabile si posibilitati bune de formare.

2.0biective pedagogice

Aspectele de lucru si de formare ale programelor educationale ar fi completate de contributii sociale
si terapeutice, inclusiv arta, muzica si dans, cu posibilitatea de a oferi sprijin terapeutic individual, acolo
unde ar fi benefic. Prin strategii interactive, persoanele cu dizabilitati sunt plasate in situatia de a
observa, analiza, investiga fenomenele si procesele de mediu, exersand abilitatile de munca
intelectuald, formand in acelasi timp un comportament responsabil, implicat in relatiile cu mediul.

3.Durata programului de educatie/formare
Depinde de potentialul persoanei cu dizabilitati.

4.Grupul tinta recomandat pentru educatie/formare
Persoane cu dizabilitati intelectuale usoare.

5.Recommended number of participants in the group
8-10 ersoane

6.Module, continut, scurta descriere (program de educatie/formare)

Trimestre Continut Metode
I - Exercitii de observare si identificare a | - observare
obiectelor prin principalele caracteristice | - analizare
fiecarui spatiu a fermei. - investigare
1. - Identificarea caracteristicilor specifice ale | - observare
instrumentelor de gradinarit - analizare
- excercitii de identificare a denuminii | - investigare
instrumentelor - joc didactic
- exercitii pentru a finvata folosirea
instrumentelor de gradinarit
M. - ldentificarea caracteristicilor specifice ale | - observare
instrumentelor de gradinarit - analizare
- exercitii de Tngrijire a unor plante - investigare




- observarea schimbarilor din viata

plantelor

7. Metode utilizate

Tnvatare prin experientd - observarea, analiza, investigarea, grija fatd de mediul inconjurator. Protectia
sanatatii umane, utilizarea prudenta si rationala a resurselor naturale.

8.Instrumente utilizate

Utilizarea instrumentelor de gradinarit.

9.Rezulate si experienta in practica

- Un sistem (organizatie) agricol sanatos si autosustenabil, in care se va produce hrana calitativa
fara a afecta mediul inconjurator, bazat pe principii naturale, cu implicarea diferitelor grupuri de
persoane cu dizabilitati pe terenurile detinute de asociatia din zona rurala.

- Sa ofere fructe si legume sanatoase, cultivate organic.

- Cresterea gradului de constientizare cu privire la importanta unei alimentatii sanatoase.

ecologice.




Coordonator

http://ozbuducnost.sk/
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