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1. Introducere

Tn acest modul, veti invata despre mediul viu si non-viu din jurul nostru. Veti
invata despre relatiile dintre fiintele vii si despre importanta biodiversitatii. Vom
descrie in detaliu efectele nocive ale activitatii umane asupra mediului
inconjurator. Vom afla ce inseamna protectia mediului si ce putem face pentru
un mediu sanatos.

1. Facem parte din mediul din jurul nostru
Tn primul subiect, vom prezenta principalele componente ale spatiului de locuit.
Modificarile din apa, aer si sol afecteaza intreaga lume vie a planetei noastre.

2. Relatia dintre organisme si importanta biodiversitatii
A doua tema se refera la interrelatia dintre animale, plante si oameni. Aceasta
relatie 1i ajuta pe oameni sa supravietuiasca. Biodiversitatea vietii de pe Pamant
contribuie la bunastarea umanitatii.

3. Impactul activitatii umane asupra mediului
Scopul activitatii umane este acela de a trai mai confortabil. Acest lucru are
adesea consecinte daunatoare. Cea de-a treia tema descrie pericolele poluarii si
efectele acesteia.

4. Importanta protectiei mediului si a comportamentului ecologic
Cea de-a patra tema se refera la protectia mediului si la importanta
comportamentului ecologic. Am pregatit cele zece porunci pentru mediu. Acesta
rezuma regulile pentru un comportament responsabil si constient de mediu.



2. Abilitati si competente ecologice in viata individuala

2.1. Facem parte din mediul din jurul nostru

2.1.1. Ce este important de stiut?

Mediul nostru de viata este format din aer, sol, ape de suprafata si subterane,
plante, animale, peisaj si mediul construit. De ce sunt importante pentru noi apa,
aerul si solul?

Apa

Apa este foarte importanta pentru viata. Orice fiinta vie de

pe Pamant are nevoie de ea. Ea ajuta plantele sa produca

materie organica. lar pentru animale si oameni, ea asigura
hrana. Pentru multe animale, apa este habitatul lor direct, ceea ce inseamna ca
pot trdi doar in apa.

Cea mai mare parte a suprafetei Pamantului este acoperita de apa (71%), iar
pamantul reprezinta o proportie mai mica (29%). Apa se gdseste aproape peste
tot, in oceane, mari, rauri, lacuri, roci si chiar in nori. Este o parte foarte
importanta a animalelor, a plantelor si a corpului uman.

Cea mai mare parte a apei este apa sarata (97%), iar apa dulce este mult mai
putina (3%). O parte din apa dulce se gaseste in calote de gheata si in solul
inghetat, in apele subterane (de exemplu, apa minerala, apa subterana, apa
medicinald) si Tn apele de suprafata (de exemplu, rauri, lacuri, mlastini,
precipitatii). Doar o mica parte din apa dulce (0,3%) este consumabila si, din
pacate, este din ce in ce mai poluata. Apa dulce este utilizata in numeroase
scopuri, cum ar fi consumul de apa potabila, spalarea, agricultura, productia de
alimente, industria etc.

Apa se afla intr-o stare constanta de miscare intre Pamant si atmosfera, pe care
o numim ciclul apei. Soarele determina evaporarea apei de la suprafata
Pamantului. Aceasta formeaza vapori si se ridica in atmosfera. La altitudini mari,
vaporii se racesc si picaturile de apa formeaza nori. Apoi, acestea cad inapoi pe



Pamant sub forma de precipitatii, ploaie sau zapada. O parte din apa este
absorbita de sol, o parte este folosita de plante si animale, iar o parte se evapora.

Ciclul apei

Se raceste la altitudine mare,

Acesta se infiltreaza napoi in

Trebuie sa economisim apa, deoarece rezervele de apa sunt in continua scadere.
Chiar si astazi, multe locuri nu au acces la suficienta apa.

Aerul

.& Aerul este un amestec de gaze incolor siinodor. Principalii
sai constituenti sunt azotul (4/5 din el) si oxigenul (1/5 din
el). De asemenea, contine gaze si particule mici, cum ar fi
praful si funinginea, dar si substante poluante. Straturile
inferioare ale aerului sunt cele mai importante pentru noi. Aici se gaseste apa,
unde se formeaza norii si precipitatiile si unde se genereaza vanturile si furtunile.
Stratul de ozon se gaseste la o altitudine de 20-30 km. Stratul de ozon absoarbe
partea de radiatii ultraviolete care este daunatoare pentru organismele vii.




Fara aer nu am putea trai. Aerul contine oxigen, care este esential pentru
respiratie, dar fara el nu am putea porni motoarele pe benzina. De asemenea,
oxigenul ne ajuta sa aprindem focurile de tabara. Oxigenul ajuta la
descompunerea frunzelor cazute, a copacilor cazuti si a gunoaielor. Atmosfera
este importanta pentru plante, deoarece furnizeaza dioxid de carbon. Din
dioxidul de carbon, plantele verzi folosesc lumina soarelui si apa pentru a crea
materie organica. Acest lucru se numeste fotosinteza.

Efectul de sera este un proces natural. Este important deoarece, fara el,
temperatura medie a Pamantului ar fi cu aproximativ 34°C mai rece. Acest lucru
ar putea duce la disparitia multor organisme. Efectul de sera inseamna ca o parte
din lumina solara care ajunge pe planeta noastra este absorbita de suprafata
Pamantului. Lumina solara este transformata in energie termica, dar nu poate
scapa complet din atmosfera, deoarece gazele cu efect de sera (de exemplu,
dioxidul de carbon, vaporii de apa, metanul, ozonul) impiedica acest lucru.
Acestea formeaza un invelis in jurul Pamantului, din care caldura este reflectata
si atmosfera se incalzeste. Utilizarea si arderea combustibililor, cum ar fi
carbunele, petrolul si lemnul, creste continutul de dioxid de carbon din aer,
provocand schimbari climatice.

O parte din radiatia de caldura este emisa in

Razele
soarelui
patrund in
atmosfera.

Suprafata absoarbe radiatia, 9 \-\\— O parte din caldurd este absorbita de

care incilzeste Pimantul. dioxidul de carbon si de gaze si apoi este

f/

Un Pamant incalzit radiaza caldura.




Aerul este un habitat pentru pasari, lilieci si artropode. De asemenea, vantul
transporta organisme mici - virusi, bacterii, spori de ciuperci, afide, paianjeni
mici. Atmosfera este, de asemenea, importanta pentru ca in ea zboara avioanele.

Solul

Solul este partea superioara, libera si fertila a
suprafetei pamantului. Cea mai importanta functie

a sa este de a furniza nutrienti si apa pentru
plantele care cresc in el si de a oferi un habitat pentru organismele care traiesc
in sol. Solul gazduieste o mare varietate de organisme, inclusiv bacterii, ciuperci,
acarieni, paianjeni, viermi, rame si insecte. O parte foarte importanta a solului
este humusul, care este format din resturile de plante si animale care mor.
Humusul se amesteca cu resturile de roci in descompunere si, pe o perioada
lunga de timp, formeaza solul. Fertilitatea solului este capacitatea solului de a
furniza apa si nutrienti vegetatiei care traieste in el. Cu cat continutul de humus
al solului este mai mare, cu cat este mai inchis la culoare, cu atat este mai fertil.

Fara sol, viata ar fi de neconceput pentru oameni. Un sol cu o buna fertilitate
este baza pentru cresterea culturilor pentru alimente si alte produse industriale.

Solul este foarte sensibil. Daca vegetatia este indepartata de la suprafata solului,
precipitatiile si vanturile puternice pot matura partile fertile superioare ale
dealurilor si pantelor. Acest proces se numeste degradarea solului. Degradarea
solului poate fi prevenita prin plantarea de paduri, deoarece radacinile plantelor
retin solul.

Fertilitatea solului poate fi afectata de utilizarea pesticidelor si a poluantilor (de
exemplu, petrol, deseuri). Acestia pot patrunde in corpul uman si prin
intermediul alimentelor pe care le consumam.

De asemenea, solul are multe alte functii importante, cum ar fi aceea de a oferi
un habitat pentru milioane de vietuitoare, altele decat plantele. Tn acest fel, el



contribuie la mentinerea biodiversitatii. De asemenea, solul are un efect natural
de filtrare si detoxificare. Acesta ne ofera apa potabila sanatoasa.

2.1.2. intrebari

Facem parte din mediul din jurul nostru

1. De ce este importanta apa pentru noi?

2. Unde folosim apa dulce in viata noastra de zi cu zi?

3. Ce este ciclul apei?

4. De ce nu ar putea exista viata fara aer?

5. Ce se afla in sol?
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2.1.3. Exercitii practice - fise de lucru
g =

Facem parte din mediul din jurul nostru

conservarea apei:

Fisa de lucru 1 - Dintre urmatoarele imagini, alegeti-le pe cele care ilustreaza




2. Fisa de sarcini

Alege care dintre organismele din imagini traieste in sol!




2.2. Relatia dintre organisme si importanta biodiversitatii

2.2.1. Ce este important de stiut?

Toate fiintele vii au nevoie de materie organica, de hrana. Plantele verzi pot
folosi energia luminii solare pentru a produce materie organica din apa si dioxid
de carbon din aer. Acest lucru se numeste fotosinteza. Animalele si oamenii nu
pot face acest lucru. Numai plantele pot produce materia organica care asigura
hrana pentru foarte multe fiinte vii.

FOTOSINTEZA

Energie Dioxid de

Energie solardells Dioxid de e Aps » Zahar (glucozs) ™ Oxigen

Animalele, plantele si oamenii sunt interconectati. Dintre acestea, relatia
nutritionala este foarte importanta.

Un lant alimentar este un lant interconectat in care organismele se hranesc
succesiv unele cu altele. Organismele vii pot fi impartite, In general, in
urmatoarele grupuri: producatori (de exemplu, plante), consumatori (de
exemplu, animale), pradatori (de exemplu, carnivore). Lantul trofic functioneaza
in felul urmator: producatorii (de exemplu, plantele) produc materie organica



vegetala prin fotosinteza. Producatorii sunt hraniti de consumatori (de exemplu,
animale), care absorb materia organica vegetalda. Consumatorii (de exemplu,
animalele) sunt hraniti de pradatori (de exemplu, carnivorele). Ultimul membru
al lantului trofic este pradatorul de varf, care nu are dusmani naturali.

De exemplu, in padurile noastre de stejari, afidele sug frunzele stejarilor, care, la
randul lor, sunt hrana preferata a gandacilor cu sapte puncte. Buburuza cu sapte
puncte este mancata de vrabie, in timp ce vrabia este pradata de vrabiuta. Acest
lucru arata ca creaturile formeaza lanturi alimentare. Exista multe tipuri diferite

de lanturi alimentare n natura.

y

Organismele vii moarte din sol si apa sunt descompuse de bacterii si ciuperci.
Acestea le transforma in nutrienti minerali, apa si dioxid de carbon, care sunt
reabsorbite de plante.

Lumea vie este alcatuita din diferite fiinte vii. Pamantul de sub picioarele noastre
nu este format doar din roca, sol si sedimente. Un mic petec de sol gazduieste o
mare varietate de organisme. Biodiversitatea inseamna ca exista multe tipuri
diferite de organisme intr-o anumita zona, iar mediile lor sunt diverse si variate.
Mentinerea diversitatii este foarte importanta pentru sustinerea vietii pe
Pamant, deoarece prezenta unui animal sau a unei plante poate afecta viata
altora. Biodiversitatea este afectata negativ de defrisari, drenarea zonelor
umede, cresterea urbanad, vanatoarea si pescuitul, schimbarile climatice,
poluarea si introducerea de specii de animale si plante straine. Multe animale si
plante exotice noi sunt introduse prin intermediul comertului si al calatoriilor si
se pot stabili. Unele pot fi ddunatoare pentru noi. De exemplu, ambrozia, care
provoaca alergii.

Biodiversitatea este foarte importanta, deoarece ne asigura hrana, incalzirea,
fertilitatea pamantului, apa si resursele de carbon. Pe masura ce numarul de
oameni continua sa creasca, este nevoie de mai multe produse alimentare si
industriale. Exploatam Pamantul din ce in ce mai mult. Ca urmare,
biodiversitatea este in declin. Activitatea umana ameninta mediul de viata si



poate provoca disparitia animalelor si a plantelor. De exemplu, daca padurile
sunt defrisate, animalele si plantele care traiesc acolo vor muri. Poluantii care
patrund in habitat pot fi toxici. Unele animale si plante pot disparea, iar
consumatorii lor pot ramane fara hrana. Insecticidele utilizate in agricultura pot
patrunde in organismul pasarilor insectivore si al pradatorilor de varf si pot avea
efecte daunatoare. De exemplu, numarul soimilor pelerini a scazut deoarece
substantele chimice au deteriorat cochilia oualor lor. Multe specii de plante si
animale sunt amenintate de activitatile umane.

Dintre cele aproximativ 8
milioane de specii de pe
Pamant.

1 milion de exemplare

amenintate cu disparitia!

Mai mult de jumatate din arborii nativi din Europa, cum ar fi castanul, fagul si
stejarul, sunt amenintati.

Printre animalele cele mai expuse riscului se numara melcii, midiile si pestii.
Aproximativ jumatate dintre mamifere - linxul, ursul brun, foca cu burta alb3,
delfinul brun, dihorul cenusiu, nurca europeana, foca cu blana mediteraneana,
vulpea arctica, ursul polar - sunt amenintate. Unele pasari se numara, de
asemenea, printre speciile pe cale de disparitie. De exemplu, soimul pelerin,
vulturul cu coada alba, vulturul pescaresc, vulturul imperial.




Numarul albinelor si al altor specii polenizatoare este, de asemenea, foarte
redus. Una din zece albine si fluturi este amenintata cu disparitia, in ciuda
importantei lor pentru mediul si economia europeana.

T R I
# o o K

Relatia dintre organisme si importanta biodiversitatii

1. Care este relatia dintre fiintele vii?

2. De ce este importanta fotosinteza?

3. Ce este biodiversitatea?

4. Ce dauneaza biodiversitatii? Dati cateva exemple.

5. Ce animale si plante sunt specii pe cale de disparitie in Europa? Enumerati

cateva animale si plante!
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2.2.3. Exercitii practice - fise de lucru

Relatia dintre organisme si importanta biodiversitatii

Fisa de lucru 1 - Folositi sageti pentru a evidentia lantul trofic!



2. Fisa de lucru - Puneti totul cap la cap! Ce animal traieste unde?




2.3. Impactul activitatii umane asupra mediului

2.3.1. Ce este important de stiut?

Majoritatea organismelor s-au adaptat la mediul inconjurator in diferite moduri.
Multe animale se ascund in pesteri sau vizuini pentru a se adaposti. Unele
animale isi modifica semnificativ mediul inconjurator. Castorii, de exemplu,
construiesc cabane de castor si pot bloca raurile.

Omul este cel care are cel mai mare impact asupra mediului si cel care il
transformd in cea mai mare masura. Incd din cele mai vechi timpuri, oamenii au
incercat sa schimbe mediul inconjurator si sa exploateze resursele naturale, cum
ar fi apa, padurile, mineralele, petrolul, gazele si energia eoliana. Resursele sunt
utilizate in cea mai mare masurda, de exemplu, in productia de alimente,
industrie, productia de energie, materiale de constructie, turism. Este important
ca aceasta utilizare sa fie durabila.

Numarul de oameni de pe Pamant http://nepesseg.population.city/world/#1

i 1804 1 milliard volt
i 1960 3 milliard volt
: 2011 7 milliard volt
: 2050 10 milliard lesz

Tn prezent, existd aproximativ 8 miliarde de oameni pe Pdmant. Populatia si
consumul cresc din ce in ce mai repede. Oamenii folosesc si produc din ce in ce
mai multe produse care necesitd mult3 energie. in acelasi timp, se produc multe
deseuri si se elibereaza o multime de poluanti in aer, apa si sol. Si este nevoie de
mai multa energie pentru a trata deseurile.


http://nepesseg.population.city/world/#1

Activitatea umana provoaca daune grave mediului natural. Aceasta reprezinta in
prezent o amenintare majora. Aceste efecte sunt adesea ireversibile, chiar si
pentru oameni. Activitatea umana provoaca cel mai adesea urmatoarele efecte
negative:

Efectul de sera - 1n cazul in care cantitatea de gaze cu efect de serd (de exemplu,
dioxid de carbon, vapori de apa, metan) din atmosfera creste,
suprafata Pamantului se va incalzi. Tot mai multe gaze cu efect de
sera sunt eliberate in atmosfera. Exista mai multe motive pentru

acest lucru: de exemplu, arderea combustibililor fosili (carbune,
petrol, gaz), defrisarea padurilor tropicale, agricultura, cresterea animalelor si
productia de substante chimice. Incilzirea globald modific3, de asemenea, clima
sivremea. Secetele, incendiile, furtunile de vant si inundatiile sunt mai frecvente,
iar topirea ghetii determina cresterea nivelului marii.

Poluarea aerului - Productia industriala si agricola, transportul, gestionarea

deseurilor si gospodariile emit diversi poluanti in aer.

Principalele surse de poluare a aerului sunt gazele de esapament

"E"" de la masini si fumul de la cosurile de fum. Arderea carbunelui

elibereaza in aer gaze care provoaca ploi acide. Gazele de

esapament si funinginea sunt, de asemenea, daunatoare pentru organismul

uman. In orasele mari se poate forma ceatd de fum, care dduneazd tractului

respirator. in astfel de cazuri, bolnavii, batranii si copiii sunt rugati s stea afara

si sa tina ferestrele inchise. Poluarea aerului este o problema de mediu care
afecteaza umanitatea si intreaga planeta.

Poluarea apei - Principalele cauze ale poluarii apei sunt productia industriala si

agricola si defrisarile. De asemenea, populatia in crestere
((\ determina patrunderea tot mai multor poluanti in apa. Apa
‘k\\\ poluata a raurilor, deseurile, namolul de la statiile de epurare a
v apelor uzate, deseurile radioactive si petrolierele, toate acestea
dauneaza apei din oceane si mari. Acest lucru pune in pericol multe specii
acvatice. De exemplu, petrolul care pluteste la suprafata apei contamineaza
penele pasarilor. Tn multe cazuri, animalele acvatice se incurcd in deseurile care

plutesc in apa in care traiesc. Deseurile agricole si municipale ajuta agentii
patogeni sa se dezvolte in apa, ceea ce poate imbolnavi oamenii. Daca



substantele nocive ajung in organismele vii, acestea pot provoca probleme grave
de sanatate, cum ar fi cancerul.

Contaminarea si degradarea solului - Calitatea solului se deterioreaza pe masura
ce apa si vantul antreneaza si spulbera partea fertila a solului.
Extinderea oraselor inseamna mai putine terenuri arabile, ceea
ce poate cauza probleme in ceea ce priveste aprovizionarea cu

alimente. Constructia de noi drumuri si cai ferate ar putea
ameninta cantitatea de teren arabil si ar putea avea un impact negativ asupra
biodiversititii. in plus, defrisrile, culturile agricole, utilizarea intensd a
substantelor chimice, pasunatul animalelor si poluarea solului pot provoca, de
asemenea, deteriorarea fertilitatii solului. Multe substante nocive si poluante
sunt eliberate in sol din productia industriala si agricola si din transport.
Substantele periculoase, toxinele si metalele grele de la depozitele de deseuri si
de la gropile de gunoi se infiltreaza in sol. Solul este, de asemenea, poluat prin
pulverizarea de pesticide si ingrasaminte. Plantele absorb aceste substante din
sol. lar plantele sunt mancate de animale si de noi, ceea ce ne imbolnaveste
organismul.

Defrisarile si ploile acide - Padurile sunt grav amenintate. Taierea copacilor are
: un impact negativ asupra vietii salbatice din paduri. Ploile acide
provenite din productia industriala, centralele electrice,
transporturile si incalzirea dauneaza, de asemenea, vegetatiei
forestiere. Pinii sunt foarte sensibili la ploile acide. Ploile acide
degradeaza calitatea apei si a solului si reduc fertilitatea acestora.
Ploile acide determina acumularea de substante toxice in sol, care pot patrunde
in rauri si lacuri. Acestea pot intra in lantul alimentar si pot pune in pericol
sanatatea umana. Ploile acide distrug, de asemenea, mediul construit. Acestea
dizolva obiectele si structurile din calcar si metal. De asemenea, ele provoaca
daune grave cladirilor istorice si sculpturilor publice.

Generarea de deseuri - Deseurile sunt generate de activitatile umane care nu
mai pot fi utilizate la locul de generare, dar care pot fi
recuperate in alta parte pentru a obtine materiale utile.
Deseurile devin deseuri atunci cdnd nu mai pot fi reciclate.

v Cea mai mare parte a deseurilor este generata de industrie si
agricultura, in timp ce o proportie mai mica este generata de gospodarii. O



categorie speciala de deseuri este reprezentata de deseurile periculoase.
Deseurile periculoase sunt definite ca fiind orice material care ar putea avea un
efect daunator asupra sanatatii umane, a organismelor vii sau a mediului.
Deseurile periculoase sunt generate si in casele noastre. Printre exemple se
numara bateriile, piesele de baterii, piesele de telefoane mobile, termometrele
cu mercur, medicamentele expirate, uleiul de gatit uzat, vopselele, lacurile si
cleiurile. Din ce in ce mai multi dintre noi traim pe planeta, consumam din ce in
ce mai mult si, prin urmare, producem din ce in ce mai multe deseuri.
Gestionarea firs deseuri este abordata mai detaliat in Modulul 4.

Amprenta ecologica

Amprenta ecologica exprima cat de mult folosim sau suprautilizam resursele
Ty planetei noastre. Ea arata de cat pamant, apa, aersi

‘ “ alte resurse avem nevoie pentru a supravietui.

Aceasta include produsele industriale, productia de

alimente si gestionarea deseurilor.  Amprenta
ecologica masoara impactul activitatii umane
asupra mediului in sase domenii (padurile care
absorb dioxidul de carbon, terenurile arabile,
pasunile, terenurile forestiere comerciale, corpurile
de apa si amprenta zonelor construite).

DCOI team Amprenta ecologicd umand are mai multe
componente. Cele mai importante dintre acestea
sunt consumul de energie in gospodarii, utilizarea energiei electrice, a gazelor
naturale si a altor combustibili, obiceiurile de transport si de vacanta, precum si
obiceiurile alimentare. Acestea includ cantitatea de deseuri pe care o produce o

persoana, cantitatea de ambalaje pe care o foloseste si ce articole cumpara.

Amprenta ecologica se masoara in hectare globale (gha), ceea ce corespunde
unui hectar de teren fertil din punct de vedere biologic pe Pamant. O parte
semnificativa din suprafata PAmantului este inaccesibila oamenilor. Aceasta este
acoperita de ocean, deserturi, roci sau gheata. La nivel mondial, exista doar 11,9
miliarde de hectare de teren biologic productiv. Aceasta suprafata ne ofera toate
resursele si serviciile de care avem nevoie.



Amprenta ecologica globala in 2019 a fost de 1,75 hectare la nivel mondial. Acest
lucru Tnseamna ca populatia Pamantului traieste in prezent pe 1,75 de Terra.
Asadar, la ritmul de consum din prezent, am avea nevoie de aproape doua
planete pentru a sustine viata.

Reducerea amprentei ecologice este o sarcind importanta. Pentru a face acest
lucru, trebuie sa ne schimbam obiceiurile de consum. Responsabilitatea societatii
in ansamblu si a comunitatilor mai mici, dar si a fiecarui individ in parte, este
importanta.

Puteti sa va evaluati amprenta ecologica aici: http://www.kothalo.hu/labnyom/



http://www.kothalo.hu/labnyom/

2.3.2. Intrebari

Impactul activitatii umane asupra mediului

1. Aproximativ cati oameni traiesc in prezent pe Pamant?

2. De ce au modelat oamenii mediul natural?

3. Ce este efectul de sera?

4. Care sunt efectele negative ale activitatii umane asupra mediului? Dati

cateva exemple.

5. Ce este amprenta ecologica?



—p

2.3.3. Exercitii practice - fise de lucru

Impactul activitatii umane asupra mediului

Fisa de lucru 1 - Scrieti sau desenati raspunsurile la intrebari in urmele de
picioare.

Cum depinde viata dumneavoastra
de resursele naturale?

Ce impact are stilul tau de viata
asupra naturii?




Fisa de lucru 2 - Bifati care dispozitiv sau activitate nu dauneaza mediului.




2.4. Importanta protectiei mediului si a comportamentului
ecologic

2.4.1. Ce este important de stiut?

Oamenii incearca sa isi modeleze mediul inconjurator in functie de nevoile lor,
adesea cu consecinte nefaste. Problemele cu care ne confruntam astazi sunt:

- cresterea cererii de energie;
— populatie in crestere;

- probleme atmosferice;

- problemele solului;

— resurse naturale limitate;
- probleme cu apa;

- recunoasterea problemelor de mediu si a poluarii;
— defrisarile si consecintele acestora;

- gestionarea deseurilor.

Protectia mediului este o activitate sociala care previne sau atenueaza aceste
efecte daunatoare. Scopul acesteia este de a proteja mediul natural, cum ar fi
rocile si solurile, apa, aerul si animalele salbatice, precum si elementele create
de om, cum ar fi monumentele, impotriva efectelor daunatoare.

Sarcina protectiei mediului:

m / Protejarea puritatii aerului \

Protejarea solului

Protectia apelor

Protectia impotriva zgomotului si a
vibratiilor

Protectia impotriva substantelor
periculoase

Protectia impotriva radiatiilor

Gestionarea deseurilor

Qnservarea naturii si a peisajuluy




Schimbarile climatice sunt cauzate de activitatea umana, asa ca le putem atenua.
Trebuie sa finlocuim activitatile daunatoare cu activitati care protejeaza
Pamantul de daune suplimentare. Prin urmare, trebuie sa acordam mai multa
atentie agriculturii durabile si protejarii mediului in viitor.

Cele zece porunci pentru mediu

Daca Tnvatati sa punetiin practica cele "Zece porunci pentru mediu", puteti face
multe pentru a proteja mediul inconjurator:

A 1. Reduceti consumul in exces!

Nu cumparati alimente si alte produse inutile! Nu consumati apa si energie
inutile! Fiti constienti, pentru ca, daca va reduceti consumul, puteti chiar
economisi bani.

A 2. Nu folositi produse de unica folosinta!

Tn prezent, existd multe modalititi de a Tnlocui ambalajele si pungile de
cumpdraturi de unic3 folosintd cu cele reutilizabile. In acest fel, puteti reduce o
mare parte din deseurile care se acumuleaza in casa dvs.

A 3. Nu va aruncati obiectele inutile!

Gasiti noi proprietari pentru obiectele dvs. folosite si nedorite, de exemplu pe
retelele de socializare. Va puteti incarca obiectele, hainele, articolele tehnice etc.
pe care doriti sa le oferiti gratuit. De asemenea, va puteti recicla si refolosi
obiectele vechi.

A 4. Cumparati produse reparabile, reutilizabile!

Cumparati articole de mai buna calitate, reutilizabile (cum ar fi produsele
tehnice). Daca se strica, pot fi reparate si nu trebuie sa cumparati altele noi.



5. Cand faceti cumparaturi, uitati-va la ambalaj, luptati pentru o viata
ara deseuri!

Tnainte de a cumpéra ceva, verificati eticheta pentru a vi asigura c3 ambalajul
este reciclabil. Acest lucru va evita ca materialele de ambalare sa ajunga la
groapa de gunoi.

>

6. Ecologizeaza-ti gospodaria!

Nu pregatiti mai multa mancare decat puteti manca. Sortati deseurile pe care le
acumulati in casa, folositi produse de curatenie ecologice. Alegeti aparate de uz
casnic care folosesc mai putina apa si energie.

7. Produceti acasa intr-un mod responsabil fata de mediu!

>

De asemenea, puteti cultiva fructe si legume in casa de gradina sau pe balcon.
De exemplu, va puteti face propriul compost din resturi alimentare. lar pentru

irigare, folositi apa de ploaie in loc de apa de la robinet.

>

8. Ganditi-va la protectia animalelor si a plantelor.

Cumparati flori locale sau cultivati-va singuri! Nu numai ca va pot decora gradina,
dar vor atrage albine si fluturi. Mancati fructe si legume cultivate local, care sunt
in sezon.

9. Conduceti verde!

>

Mergeti cu bicicleta sau pe jos pe distante scurte in loc sa conduceti. Daca trebuie
sa parcurgeti distante mai lungi, folositi transportul public.

10. Tineti ochii deschisi si cautati oportunitati verzi!

>

Reganditi-va viata si obiceiurile de zi cu zi si traiti intr-un mod responsabil fata de
mediu. Este mult mai usor sa faceti din noile obiceiuri o parte naturala a vietii
dvs. daca le integrati treptat in rutina zilnica.



2.4.2. Intrebari

Importanta protectiei mediului si a comportamentului ecologic

1. Care sunt problemele de mediu de care sunteti constienti?

2. Care este rolul mediului inconjurator?

3. Puteti da cateva exemple de stiluri de viata responsabile fata de mediu?

4. La ce ati putea folosi deseurile organice?

5. Ce putem face in mod ecologic cu obiectele noastre aruncate?



)

2.4.3. Exercitii practice - fise de lucru

Importanta protectiei mediului si a comportamentului ecologic

1. Fisa de activitate - Pe baza imaginilor, spuneti care este rolul protectiei
mediului.

Sarcina protectiei mediului:




Sarcina 2 - Ce vedeti in imagini? Cum credeti ca influenteaza suprafata
construita dimensiunea amprentei ecologice?




3. Chestionar

1. Unde se gaseste apa dulce?
a) In rauri

b) in mari

c) In oceane

d) in lacurile cu apa sarata

2. Ce specii sunt pe cale de disparitie in Europa?
a) Soarecele

b) iepurii

c) ursul brun

d) porci

3. Care este una dintre cele mai importante parti ale solului?
a) sticla de plastic

b) humus

c) caramida

d) deseuri menajere

4. Ce NU este afectat de ploile acide?
a) copaci

b) mobilierul de camera

c) cladiri

d) structuri de fier



5. Care dintre urmatoarele NU este o sarcina de mediu?
a) protejarea puritatii aerului

b) gestionarea deseurilor

c) fotosinteza

d) protectia apelor

Raspunsuri corecte:

1.a),2.¢),3.b),4.b),5.¢c)

Sursele imaginilor:

https://pixabay.com/

www.clker.com


https://pixabay.com/
http://www.clker.com/

Coordonato

http://ozbuducnost.sk/
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