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1. Bevezetés

Ebben a modulban megismerkedhettek a koérulottiink 1évé él6 és élettelen
kornyezettel. Bemutatjuk az élélények kozotti kapcsolatokat és foglalkozunk a
bioldgiai sokféleség jelentGségével. Részletesen leirjuk az emberi tevékenység
karos hatasat a kornyezetre. Megtanuljuk, hogy mit jelent a kdrnyezetvédelem
és mit tehetlink az egészséges kdrnyezetért.

1. A benniinket kériilvevd kérnyezet részei vagyunk
Az els6 témaban a bemutatjuk az élettér legfontosabb alkotdelemeit. A viz, a
levegd és a talaj valtozasai az egész bolygdnk él6vilagara hatdssal vannak.

2. Az élblények kozotti kapcsolat és a bioldgiai sokféleség jelentdsége
A masodik témdaban az dllatok, novények és emberek kozotti kolcsonos
kapcsolattal foglalkozunk. Ez a kapcsolat segit abban, hogy az emberek életben
tudjanak maradni. A foldi élet bioldgiai sokfélesége hozzdjarul az emberiség
jélétéhez.

3. Az emberi tevékenység hatdsa a kbrnyezetre
Az emberi tevékenység célja, hogy kényelmesebben éljink. Ennek gyakran karos
kovetkezményei vannak. A harmadik téma bemutatja a kérnyezetszennyezés
veszélyeit és annak hatasait.

4. A kérnyezetvédelem és az 6koldgiai magatartds jelentésége
A negyedik téma a kornyezetvédelemmel és az oOkoldgiai magatartas
jelent6ségével foglalkozik. Elkészitettiik a kornyezetvédelem tizparancsolatat.
Osszefoglaltuk benne a felel8sségteljes és kdrnyezettudatos magatartds
szabalyait.



2. Okoldgiai készségek és kompetencidk az egyéni életben

2.1. A bennunket kortlvevd kdrnyezet részei vagyunk

2.1.1. Mit fontos tudni?

Az életkornyezetiinket a levegd, a talaj, a felszini és felszin alatti vizek, a
novények, az allatok, a taj és az épitett kornyezet alkotjak. Miért fontos
szamunkra a viz, a leveg0 és a talaj?

A viz

A viz nagyon fontos az élet szamara. Minden él6lénynek

sziiksége van ra a Foldon. A névényeknek segit elSallitani a

szerves anyagokat. Az allatoknak és az embereknek pedig
biztositja a taplalkozast. Sok allat szamara a viz kozvetlentl az él6kornyezet, ami
azt jelenti, hogy csak a vizben képesek élni.

A Fold felszinének a nagy részét viz boritja (71%). A szarazféldek kisebb részt
alkotnak (29%). A viz megtaldlhaté szinte mindenhol, példaul az dceanokban, a
tengerekben, a folydkban, a tavakban, k6zetekben és még a felh6kben is. Az
allatoknak, a névényeknek és az emberi szervezetnek nagyon fontos része.

A vizkészlet legnagyobb része sés tengerviz (97%), az édesviz sokkal kevesebb
(3%) ennél. Az édesviz egy része a jégtakardban és a fagyott talajban talalhato,
ezenkivil a felszin alatti vizben (példaul az asvanyviz, talajviz, gydgyviz) és a
felszini vizben (példaul folydk, tavak, mocsarak, csapadék). Az édesviznek csak
kis része (0,3%-a) fogyaszthatd, ami sajnos egyre jobban szennyezédik. Az
édesvizet sokféleképpen hasznaljuk, példaul ivévizként, mosdsra, a
mez6gazdasagban, az élelmiszerek el6allitasara, az iparban stb.

A viz allandd mozgast végez a Fold és a légkor kozott, amit a viz korforgasanak
neveziink. A Nap hatasara a viz elparolog a Fold felszinérél. Parava alakul és a
légkorbe emelkedik. A magasban a para lehdl és a vizcseppek felh6kké alakulnak.
Majd csapadék, esé vagy hé formajaban hullanak vissza a Foldre. A viz egy része



beszivédik a talajba, egy részét a novények és allatok felhasznaljak, egy része
pedig elparolog.

A viz korforgdasa

A magasban lehdil, felhGvé alakul.

Atsz(ir6dve visszajut a talajvizbe.

A vizzel takarékoskodnunk kell, mert a vizkészlet folyamatosan csdkken. Sok
helyen mar ma sem jutnak elegendé vizhez.

A levegé

.“ A levegd szintelen és szagtalan gazkeverék. A f6 alkoté
p

részei a nitrogén (4/5-e) és az oxigén (1/5-e). Tartalmaz
még gazokat és apro részecskéket, mint példaul a por és

a korom, de vannak benne szennyez6 anyagok is. A
leveg6 alsdbb rétegei a legfontosabbak szamunkra. Itt talalhaté a viz, amibél a
felh6k és a csapadék keletkezik, itt alakulnak ki a szelek és a viharok. 20-30 km
magassagban taldlhatd az d&zonréteg. Az d&zonréteg elnyeli az ultraibolya
sugdrzasnak azt a részét, ami artalmas az élévilagra.



A leveg6 nélkil nem tudnank élni. A leveg6 oxigént tartalmaz, ami fontos ahhoz,
hogy lélegezni tudjunk, de nélkiile nem tudndnk beinditani a benzinmotorokat
sem. Az oxigén segitségével tudjuk meggyujtani a tabortiizeinket is. Az oxigén
segit lebontani a lehullott faleveleket, a kidélt fat, a szemetet. A légkor fontos a
novények szdmadra, mert biztositja a szén-dioxidot. A szén-dioxidbdl a zold
novények napfényenergia és a viz segitségével szerves anyagokat hoznak létre.
Ezt fotoszintézisnek nevezzik.

Az liveghazhatas egy természetes folyamat. Azért fontos, mert nélkile korilbelul
34°C-kal hidegebb lenne a Fold atlaghémeérséklete. Ez sok él6lény kihaldsat
okozhatnd. Az Giveghazhatds hatasara a Foldlinket éré napsugarak egy részét a
fold felszine elnyeli. A napfény héenergiava alakul, de nem tud teljesen kijutni
a légkorbdl, mert az Gveghazhatasu gazok (pl. szén-dioxid, vizg6z, metdn, 6zon)
ezt megakadalyozzak. Burkot képeznek a Fold koriil, amelyrél a hé visszaverddik,
és a légkor ezaltal felmelegszik. A tlizel6anyagok, a szén, a kéolaj és a fa
felhasznaldsa, elégetése soran emelkedik a levegé szén-dioxid tartalma, ami
klimavaltozast okoz.

Az liveghazhatas

. A h@sugarzas egy része kijut a vilaglrbe.

Anap

sugarai

athatolnak a

légkoron.
A felszin elnyeli a sugarzast, [N Egy részét a szén-dioxid és a gazok elnyelik,
ami felmelegiti a Foldet. , majd visszaverik a hé6t a foldfelszinre.

Az eredmény: az liveghazhatds, amely hatasara a Féld felszine melegebb




A leveg6é él6hely a madarak, denevérek, izeltlabuak szamara. A szél is szallit apro
él6lényeket - virusokat, baktériumokat, gombaspdérakat, levéltetveket, kis
pokokat. A légkor azért is fontos, mert itt kozlekednek a repulék.

A talaj

A talaj a foldfelszin legfelsd, laza, termékeny része.
Legfontosabb feladata, hogy tapanyagokkal és

vizzel lassa el a rajta fejl6d6é novényeket, és
él6helyet biztositson a talajba él6 él6lényeknek. A talajban tobbféle él6lény él,
példaul baktériumok, gombak, atkak, pokok, férgek, foldigilisztak és rovarok. A
talaj nagyon fontos része a humusz, ami az elpusztuld novények és allatok
maradvanyaibdl keletkezik. A humusz 0Osszekeveredik a szétmallé kézetek
tormelékével, és ebbdl keletkezik hosszu id6 utan a talaj. A talaj termékenysége
azt jelenti, hogy mennyire képes a rajta é16 novényzetet vizzel és tapanyagokkal
ellatni. Minél magasabb a talaj humusztartalma, minél sététebb szinl, annal
termékenyebb.

A talaj nélkil az ember szamara elképzelhetetlen lenne az élet. A jo
termb6képességli talajpan tudunk novényeket termeszteni, amelyekbdl
élelmiszer, vagy mas ipari termékek készulnek.

A talaj nagyon érzékeny. Ha a talaj felszinérdl kiirtjuk a névényzetet, akkor az
esGzések és az erds szél a hegyek és dombok lejt6irél lehordhatja a legfelsé
termékeny részt. Ezt a folyamatot talajpusztulasnak nevezziik. A talajpusztulas
ellen Ugy védekezhetlink, hogy erdéket telepitlink, mert a névények gyokerei
megtartjak a talajt.

A talaj termGképességét a novényvéddbszerek hasznalata és a szennyez6 anyagok
(pl. olaj, hulladék) karosithatjdk. Ezek az elfogyasztott élelemmel az emberi
szervezetbe is bekerillhetnek.

A talajnak még sok mas fontos feladata is van: példaul életteret biztosit a
novényeken kivil tébb millié él6lénynek. Ezzel hozzajarul a bioldgiai sokszinliség
meglbrzéséhez. A talajnak természetes sz(ir6 és méregtelenit6 hatdsa is van.
Ezzel biztositja szamunkra az egészséges ivovizet.



2.1.2. Kérdések

A benniinket koriilvevé kornyezet részei vagyunk

1. Miért fontos szamunkra a viz?

2. Hol hasznalunk édesvizet a mindennapi életlinkben?

3. Mit jelent a viz korforgasa?

4. Miért nem létezhetne élet levegd nélkul?

5. Mit tartalmaz a talaj?
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_ 2.1.3. Gyakorlati feladatok - munkalapok

A benniinket koriilvevé kornyezet részei vagyunk

1. Feladatlap — A kovetkez6 képek kozil valaszd ki azokat, amelyek a
takarékos vizfogyasztast abrazoljak:




2. Feladatlap - A képeken talalhato él6lények kozul valaszd ki, melyik él a
talajban!




2.2. Az élélények kozotti kapcsolat és a bioldgiai sokféleség
jelentbsége

2.2.1. Mit fontos tudni?

Minden él6lénynek sziiksége van szerves anyagra, taplalékra. A z6ld névények a
napfény energiajanak segitségével a vizbdl és a levegd szén-dioxidjabdl szerves
anyagokat képesek el8allitani. Ezt fotoszintézisnek nevezziik. Az allatok és az
emberek erre nem képesek. Csak a novények tudjak el6allitani a szerves
anyagokat, ami a taplalékot jelenti sok-sok él6lény szamara.

A FOTOSZINTEZIS

Napenergia Szén-dioxid

Napenergia + Szén-dioxid + Viz » Cukor (Glukéz) + Oxigén

Az dllatok, a novények és az emberek kdzott kdlcsonds kapcsolat van. Ezek kdzil
nagyon fontos a taplalkozasi kapcsolat.



A taplaléklanc egy 6sszefliggd lancolat, amelyben az él6lények egymast kdvetve
taplaljak egymast. Az él6lényeket dltalaban a kovetkezd csoportokra oszthatjuk:
termel6k (pl. novények), fogyasztdk (pl. allatok), ragadozdk (pl. ragadozd
allatok). A taplaléklanc a kovetkez6 médon m(ikodik: a termel6k (pl. novények)
el6allitjidk a novényi szerves anyagokat a fotoszintézis soran. A termel6kkel a
fogyasztok (pl. allatok) taplalkoznak, és igy felveszik a ndvényi szerves anyagokat.
A fogyasztokkal (pl. dllatok) pedig a ragadozdk (pl. ragadozé dllatok)
taplalkoznak. A tapldléklanc utolsé tagja a csucsragadozd, akinek nincs
természetes ellensége.

Példaul a tolgyerdeinkben a tolgyfa levelét a levéltetl szivogatja, ami viszont
kedvelt csemegéje a hétpettyes katicabogarnak. A hétpettyes katicabogarat a
mezei veréb eszi meg, a verébre viszont a karvaly vadaszik. Ebbdl [athato, hogy
az él6lények taplaléklancokat alkotnak. A természetben nagyon sokféle

taplaléklanc van.

Az elpusztult él6 szervezeteket a talajban és a vizekben a baktériumok és gombak
bontjak le. Asvanyi tapanyagokkd, vizzé és szén-dioxidda alakitjak at azokat,
melyeket Ujra a novények vesznek fel.

Az élbvilagot kulonb6z6 él6lények alkotjak. A labunk alatti szarazfold nem csak
k6zet, talaj és Uledék. A talaj egy kis darabjaban sokféle él6lény él. A bioldgiai
sokféleség azt jelenti, hogy egy adott terlleten tobbféle él6lény talalhatod, és
azok kornyezete is valtozatos és sokféle. A valtozatossag meg6rzése nagyon
fontos a foldi élet fenntartdsa szempontjabodl, mert az egyik allat vagy névény
jelenléte befolyasolhatja a masik allat vagy novény életét. A bioldgiai
sokféleséget kedvez6tlenil befolyasolja pl. az erddirtas, a mocsarak lecsapolasa,
a varosok novekedése, a vaddaszat és halaszat, az éghajlatvaltozas, a szennyezés
és az idegen allat -és novényfajok megjelenése. Az kereskedelem és utazasok
soran sok Uj idegen allat és novény keril hozzank, amelyek elszaporodhatnak.



Vannak olyanok, amelyek karosak lehetnek a szamunkra. llyen példaul a
parlagfli, amely allergiat okoz.

A bioldgiai sokféleség nagyon fontos, mert ennek kdszonhetjik az ételeinket,
fltésiinket, a fold termékenységét, valamint a viz- és szénkészleteket is. Az
emberek szdma folyamatosan novekszik, ezért egyre tobb élelmiszerre és ipari
termékekre van sziikség. Egyre jobban kihasznaljuk a Foldet. Ennek a hatasdara
csokken a bioldgiai sokszinliség. Az emberi tevékenység veszélyezteti az
élévilagot, és az allatok és a novények kipusztulasat okozhatja. Példaul, ha
kiirtjdk az erd6t az ott é16 allatok és novények elpusztulnak. Az él6helyre keriil6
szennyezd anyagok meérgez6k lehetnek. Egyes allatok és novények ennek
hatasara kipusztulhatnak, a fogyasztéik pedig taplalék nélkil maradnak. A
mezdgazdasagban haszndlt rovarirtdé szerek belekeriilhetnek a rovarevd
madarak és a csucsragadozok szervezetébe, amire karos hatassal vannak.
Példaul a vandorsdlyom szama azért csokkent, mert a vegyszerek hatasara
karosodott a tojasanak a héja. Az emberi tevékenység miatt sok novény- és
allatfaj veszélybe keriilt.

A Foldon a kb. 8 millio fajbadl

1 milliét a kihalas fenyeget!

Eurdpa 6shonos fainak tobb mint felét, példaul a gesztenyefat, a bikkfat, a
tolgyfat is veszély fenyegeti.




Az allatok kozil a csigak, a kagyldk és a halak vannak a legnagyobb veszélyben.
Az emlGsoknek korllbellul a fele - a hidz, barna medve, fehérhasu baratfoka,
barna delfin, szlirkefarkas, eurdpai nyérc a mediterran baratféka, sarki rdka,
jegesmedve - kerlt veszélybe. A madarak egy része is a veszélyeztetett fajok

kozé tartozik. Példaul a vandorsélyom, rétisas, tarvarju, parlagi sas.

A méhek és mas beporzd fajok szdma is nagy mértékben csokken. Tizbél egy
méhet és pillangdt a kihalas veszélye fenyeget, pedig nagyon fontosak az eurdpai
kornyezet és gazdasag szamara.



2.2.2. Kérdések

Az élélények kozotti kapcsolat és a biologiai sokféleség jelentosége

1. Milyen kapcsolat van az él6lények kozott?

2. Miért fontos a fotoszintézis?

3. Mit jelent a bioldgiai sokféleség?

4. Mi karositja a bioldgiai sokféleséget? Sorolj fel néhany példat!

5. Mely allatok és noévények tartoznak a veszélyeztetett fajok kozé

Eurdpaban? Sorolj fel néhany allatot és névényt!
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2.2.3. Gyakorlati feladatok - munkalapok

Az él6lények kozotti kapcsolat és a bioldgiai sokféleség jelentGsége

1. Feladatlap — Jelold ki nyilak segitségével a taplaléklancot!



2. Feladatlap — Kosd 6ssze! Melyik allat hol él?




2.3. Az emberi tevékenység hatasa a kornyezetre

2.3.1. Mit fontos tudni?

Az él6lények nagy része kiilonb6z6 mddon alkalmazkodott a kornyezetéhez. Sok
allat barlangba vagy oduba bujik, hogy védelmet talaljon. Van allatok, amelyek
jelentésen atalakitjak a kornyezetiiket. Példaul a hodok hddvarakat épitenek és
elzarhatjak a folydkat.

A kornyezetre az ember van a legnagyobb hatassal, az ember alakitja at
legnagyobb mértékben a kornyezetét. Az emberek mar a régi id6kben is
megprobaltak megvaltoztatni a kornyezetiket és kihaszndlni a természeti
er6forrasokat, példaul vizet, erd6ket, asvanyi nyersanyagokat, olajat, gazt és
szélenergidt. Az erGforrdsokat legnagyobb mértékben példaul az
élelmiszergyartasnal, az iparban, az energia el6allitdsaban, az épitéanyagok
el6allitasaban, a turizmusban hasznaljuk. Fontos, hogy a felhasznalas
fenntarthato legyen.

A Fold lakosainak a szama  http://nepesseg.population.city/world/#1

1804 1 milliard volt
: 1960 3 milliard volt
: 2011 7 milliard volt
i 2050 10 milliard lesz

Jelenleg a Foldon korlilbeltl 8 milliard ember él. A népesség és a fogyasztas egyre
jobban novekszik. Az emberek egyre tobb terméket hasznalnak és allitanak el6,


http://nepesseg.population.city/world/#1

ami sok energiat igényel. Kozben sok hulladék termelédik, sok szennyez6anyag
kerlil a levegbbe, a vizbe és a talajba. A hulladék kezeléséhez pedig tovabbi
energiara van szikség.

Az emberek tevékenysége komoly karokat okoz a természeti kornyezetben. Ez
ma mar nagy veszélyt jelent. Ezek a hatasok gyakran visszafordithatatlanok az
ember szamara is. Az emberi tevékenység leggyakrabban a kovetkez6 karos
hatdsokat okozza:

Uveghdazhatas — Ha az lveghazhatdsu gazok (pl. szén-dioxid, vizg6z, metan)
mennyisége megnd a légkorben, akkor a Fold felszine melegebb
lesz. Egyre tobb lveghdazhatasu gaz kerlll a levegébe. Ennek
tobbféle oka lehet: példaul a fosszilis tlizel6anyagok (szén, olaj,

gaz) elégetése, az es6erddk kiirtasa, a mezégazdasagi termelés, az
allattenyésztés és a vegyi anyagok el6allitasa. A Fold felmelegedése miatt az
éghajlat és az id6jaras is megvaltozik. Gyakrabban fordulnak el6 nagy
szarazsagok, tlzek, szélviharok, arvizek és az olvadod jég a tengerek szintjének az
emelkedését okozza.

Légszennyzés - Az ipari és a mez6gazdasagi termelés, a kozlekedés, a
hulladékgazdalkodas és a haztartasok kilénb6z6 szennyezd
anyagokat bocsatanak ki a leveg6be. A légszennyezés legf6bb

"E"" oka az autokbol kiaramlé kipufogogaz, valamint a kémények
fistje. A készén elégetésével olyan gazok kerlilnek a levegbbe,
amelyek savas es6t okoznak. A kipufogdgdzok és a korom karosak az emberi

szervezetre is. A nagyobb varosokban kialakulhat flistkod, ami karositja a

légz6utakat. llyenkor a betegeket, oregeket, gyerekeket megkérik, hogy ne

menjenek ki az utcara és tartsak zdrva az ablakokat. A légszennyezés az
emberiséget és a FOld egész teriiletét érint6 kdrnyezeti probléma.

A vizszennyezés — A viz szennyez6désének f6 okai az ipari és mez6&gazdasagi
termelés, és az erddirtas. A novekvd lakossag miatt is egyre to6bb

@ szennyez6 anyag kerlil a vizekbe. A szennyezett folydviz, a

.&\\\ hulladékok, a szennyviztisztitdk iszapja, a radioaktiv hulladékok és
v az olajszallitd hajok mind karositjak az dceanok és tengerek vizét.

Emiatt sok vizi él6lény kerlil veszélybe. Példaul a viz felszinén lebeg6 olaj



beszennyezi a madarak tollait. Sokszor el6fordul az is, hogy a vizi allatok
belegabalyodnak az élévizikben uszkald hulladékba. A mez6gazdasagi és
telepililési hulladék segiti a kérokozdék elszaporodasat a vizben, amitél az
emberek megbetegedhetnek. Ha a karos anyagok bekerlilnek az él6
szervezetekbe, sulyos egészségligyi problémakat okozhatnak, példaul daganatos
megbetegedéseket.

A talaj szennyezése és lebomlasa — A talaj mindsége romlik, mert a viz és a szél
elhordja és lefujja a termékeny részét. A varosok terjeszkedése
miatt a term&fold egyre kevesebb lesz, ami problémat okozhat
az élelmiszerellatds szempontjabdl. Az Uj utak és vasutak

épitése veszélyeztetheti a termdéfoldek mennyiségét és karos
hatassal van a bioldgiai sokféleségre is. Ezenkivil az erddirtas, a mez6gazdasagi
m(ivelés, a sok vegyszerhasznalat, az allatok legeltetése és a talajszennyezés is
okozhatja a talaj termékenységének a romlasat. Az ipari és a mez6gazdasagi
termelésbdl, a kozlekedésbdl sok karos és szennyezé anyag keril a talajba. A
szemét-, és hulladéklerakdk veszélyes anyagai, a mérgek és a nehézfémek a
talajba szivarognak. A talajt a rovarirtdé permetek és a m(tragyak is szennyezik.
A novények ezeket felszivjak a talajbdl. A novényeket pedig az allatok és mi is
megesszik, ami aztan megbetegiti a szervezetiinket.

Az erd6k csokkenése és a savas es6k — Az erd6ket komoly veszély fenyegeti. A
: fak kivagasa karos hatassal van az erd6k él6vilagara. Az ipari
termelésbdl, az er6mdivekbdl, kozlekedésbdl és a flitésbdl
szarmazo savas es6k szintén karositjak az erd6 novényzetét. A
feny6fak nagyon érzékenyek a savas es6kre. A savas es6k rontjak
a viz és a talaj min&ségét és csokkentik a termbképességét. A
savas es6k hatasara a talajpan mérgez6 anyagok keletkeznek, amelyek a
folyokba és tavakba juthatnak. A taplaléklancon keresztiil bekeriilhetnek az
élelmiszerekbe és veszélyeztetik az emberek egészségét. A savas es6k az épitett
kornyezetet is pusztitjadk. Oldjak a mészkébdbl, fémbdbl készilt targyakat és
épitményeket. Komoly veszteségeket okoznak a mlemlék épililetekben és a
koztéri szobrokban is.




Hulladéktermelés - A hulladékok az emberi tevékenység soran keletkeznek,
melyeket a keletkezés helyén mar nem tudnak felhasznalni,
mashol viszont még hasznos anyagok nyerhet&k ki beldlik. A
hulladék akkor valik szemétté, ha tovdbb mar nem

 hasznosithaté. A hulladékok nagyobb része az iparban és a
mez6gazdasagban keletkezik, kisebb részik a haztartasokban keletkezé
lakossagi hulladék. A hulladékok kiilonleges csoportjat alkotjak a veszélyes
hulladékok. Veszélyes hulladéknak tekintiink minden olyan anyagot, amely az
emberi egészségre, az él6vilagra vagy a kornyezetre kdros hatassal lehet.
Veszélyes hulladékok az otthonunkban is keletkeznek. llyenek példaul az elemek,
az akkumulatorok, a mobiltelefonok alkatrészei, a higanyos lazmérdék, a lejart
szavatossagu gyogyszerek, a hasznalt sutéolaj, a festékek, lakkok, ragasztok.
Egyre tobben éliink a Foldon, egyre tobbet fogyasztunk, és ezért egyre tobb
szemetet is termeliink. A hulladékmentes gazddalkodasrél a 4. modulban
foglalkozunk részletesebben.

Az 6kolagiai labnyom

Az 6koldgiai labnyom azt fejezi ki, hogy mennyire hasznaljuk fel, illetve mennyire
haszndljuk tul bolygdnk javait. Azt mutatja, hogy
mennyi termd&foldre, vizre, levegbre és mas
eréforrasokra van sziikségiink ahhoz, hogy életben
maradhassunk. Ide tartozik az ipari termékek, az
élelmiszerek el&allitasa és a hulladék kezelése is. Az
Okoldgiai labnyom hat teriileten méri az emberi
tevékenység hatdsat a kornyezetre (a széndioxid
elnyelésére szolgald erddk, szantofold, legeld,

gazdasagi erdé terllet, vizterliletek és a beépitett
DCOI team

tertletek ldbnyoma).

Az ember Okoldgiai labnyomanak sok Osszetevdje
van. Ezek kozil a legfontosabb a haztartas energiafogyasztasa, a villany, foldgaz,
illetve egyéb fltéanyag hasznalata, kozlekedési és nyaralasi szokasok, illetve az



étkezési szokasok. lde tartozik az, hogy valaki mennyi hulladékot termel, mennyi
csomagoldst hasznal, milyen targyakat vasarol.

Az Okolégiai ldbnyomot globdlis hektarban (gha) mérik, ami egy hektarnyi
bioldgiailag termékeny felszinnek felel meg a Foldon. A Fold felszinének jelentGs
része az ember szamara elérhetetlen. A vilagdcean, sivatagok, sziklak boritjak
vagy jég. Vilagszerte csak 11,9 milliard globalis hektar biolégiailag termel6 terilet
all rendelkezésiinkre. Ez a terlilet 1at el benniinket minden er&forrassal és
szolgdltatasokkal, amire szikséglink van.

A vilag okoldgiai labnyom mérete 2019-ben 1,75 globalis hektar volt. Ez azt
jelenti, hogy Fold lakossaga jelenleg ugy él, mintha 1,75 Fold allna
rendelkezésére. Tehat a fogyasztas mai Gteme szerint majdnem két bolygdra
lenne szlkséglink az életiink fenntartasahoz.

Az okoldgiai labnyom csokkentése fontos feladat. Ehhez meg kell valtoztatni a
fogyasztasi szokasainkat. Fontos az egész tarsadalom és a kisebb kozosségek, de
minden ember felel6ssége is.

Itt kiértékelheted az 6koldgiai ldbnyomodat: http://www.kothalo.hu/labnyom/



http://www.kothalo.hu/labnyom/

2.3.2. Kérdések

Az emberi tevékenység hatdsa a kornyezetre

1. Megkozelit6leg hany ember él jelenleg a FOldon?

2. Miért alakitotta az ember a természetes kornyezetet?

3. Mit jelent az Gveghdazhatas?

4. Milyen karos hatdssal van az emberi tevékenység a kornyezetre? Sorolj fel

néhany példat!

5. Mit jelent az 6koldgiai [Abnyom?



2.3.3. Gyakorlati feladatok - munkalapok

Az emberi tevékenység hatasa a kornyezetre

1. Feladatlap — A labnyomokba ird be vagy rajzold le valaszaidat a
kérdésekre!

Hogyan fligg az életed a természeti
er6forrasoktol?

Milyen hatdssal van az életviteled a
természetre?




2. Feladatlap — Jeléld meg, melyik eszk6z vagy tevékenység nem karositja a
kornyezetet!




2.4. A kornyezetvédelem és az Okologiai magatartas
jelentbsége

2.4.1. Mit fontos tudni?

Az ember igyekszik a kornyezetét sziikségletei szerint alakitani, ami gyakran
karos kovetkezményekkel jar. Napjainkban a kovetkez6 problémakkal
talalkozunk:

- novekvé energiaigény;
- novekvl népesség;

- légkori problémak;

- talajproblémak;

- a korlatozott természeti er6forrasok;
— vizproblémak;

- kornyezeti problémak, kornyezetszennyezés felismerése;
- erddirtasok és kovetkezményeik;

- hulladékkezelés.

A kornyezetvédelem olyan tarsadalmi tevékenység, amely megel6zi vagy
mérsékeli ezeket a karos hatasokat. Célja a természeti kornyezet, példaul a
k6zetek és a talaj, a viz, a levegd és az élbévilag, és az emberi alkotasok, példaul
miiemlékek védelme a karos hatasoktadl.

A kornyezetvédelem feladata:

KA levegd tisztasaganak védelme\

A talaj védelme

A vizek védelme

A zaj- és rezgésvédelem

A veszélyes anyagok elleni védelem
A sugdrzas elleni védelem

A hulladékgazdalkodas

K A természet- és tajvédelem j




A klimavaltozast az ember tevékenysége inditotta el, ezért mérsékelni is tudjuk.
Helyettesiteni kell a kdros tevékenységeket olyanokkal, amelyek megvédik a
Foldet a tovabbi karos hatasoktdl. Ezért a jov8ben jobban oda kell figyelniink a
fenntarthato gazdalkodasra és a kornyezetlink védelmére.

A kornyezetvédelem tizparancsolata

Ha ,A kornyezetvédelem tizparancsolatat” megtanuljatok alkalmazni a
gyakorlatban, sokat tehettek a kornyezet védelméért:

A 1. Mérsékeld a felesleges fogyasztast!

Ne vasarolj feleslegesen élelmiszert és egyéb termékeket! Ne fogyassz
feleslegesen vizet és energiat! Légy tudatos, mert ha csokkented a fogyasztasod
még pénzt is megtakarithatsz.

A 2. Ne hasznalj egyszer hasznalatos termékeket!

Ma mar sok lehet6ség van arra, hogy az egyszer hasznalatos csomagoldanyagok,
bevasarldo taskak helyett tobbszor felhasznalhatét valassz. Ezzel tudod
csokkenteni az otthonodban 6sszegydlt hulladék nagy részét.

A 3. Ne dobd ki a felesleges targyaidat!

Hasznalt és felesleges targyaidnak keress Uj gazdat, példaul a kozosségi
oldalakon. Ezekre ingyen feltoltheted az elvihet6 targyaidat, ruhaidat, mszaki
cikkeidet. Régi targyaidat Otletesen at is alakithatod és ujra felhasznalhatod.

A 4. Vasarolj javithatd, tobbszori felhaszndalasra alkalmas termékeket!

Vasdarolj jobb mindségli, ujra felhaszndlhatd arucikkeket (példaul mdszaki
cikkeket). Ezek, ha meghibasodnak, megjavithaték és nem kell Gjat vasarolni
helyettuk.



5. Vasarlaskor figyelj a csomagolasra, torekedj a hulladékmentes életre!

>

Miel6tt barmit vasarolsz, nézd meg az aru cimkéjét, hogy a csomagolasa biztosan
Ujrahasznosithatd legyen. Ezzel megakadalyozod, hogy a csomagoldanyagok a
hulladéklerakdba kertljenek.

6. Legyen kornyezetbarat a haztartasod!

>

Ne készits tobb ételt, mint amit meg tudtok enni. Osztalyozd az otthonodban
Osszegyllt hulladékot, hasznalj kérnyezetbarat tisztitoszereket. Valassz olyan
haztartasi gépeket, amelyek kevesebb vizet és energiat haszndlnak.

7. Termessz otthon kdrnyezettudatosan!

A kertes hdzban, de példdul az erkélyen is lehet&ség van arra, hogy gyliimolcsot
és zOldséget termessz. Ehhez példaul az ételmaradékbdl készithetsz sajat
komposztot. Ontdzéshez pedig hasznalj esévizet a csapviz helyett.

8. Gondolj az allatok és novények védelmére!

>

Vasarolj hazai viragokat vagy termessz sajat viragokat! Nemcsak a kert diszei
lehetnek, de csalogatni fogjdk a méheket és lepkéket. Fogyassz helyben
termesztett gyimolcsot és zoldséget, amelyeknek éppen szezonja van.

9. Kozlekedj kérnyezettudatosan!

>

Auto helyett kisebb tavolsagokra jarj biciklivel, vagy gyalog. Ha nagyobb
tavolsagot kell megtenned, akkor hasznald a tomegkozlekedési eszkdzoket.

10. Jarj nyitott szemmel és keresd a z6ld lehet6ségeket!

>

Gondold uUjra a mindennapi életedet és szokdsaidat, élj kornyezettudatosan.
Sokkal kénnyebben valnak az Uj szokdsok az életed természetes részévé, ha
azokat fokozatosan épited be a mindennapjaidba.



2.4.2. Kérdések

A kornyezetvédelem és az 6koldgiai magatartas jelentGsége

1. Milyen kornyezeti problémakat ismersz?

2. Mit a kornyezetvédelem feladata?

3. Fel tudnal sorolni néhany példat a kérnyezettudatos életmddra?

4. Mire tudnad felhasznalni a szerves hulladékot?

5. Mit tudunk tenni kérnyezettudatosan a feleslegessé valt targyakkal?



)

2.4.3. Gyakorlati feladatok - munkalapok

A kornyezetvédelem és az 6koldogiai magatartas jelentosége

1. Feladatlap — A képek alapjan mondd el, hogy mi a kérnyezetvédelem
feladatal!

A kornyezetvédelem feladata:




2. Feladatlap — Mit latsz a képeken? Mit gondolsz, milyen hatassal van a
beépitett teriilet az 6koldgiai labnyom nagysagara?




3. Kviz

1. Hol talalhato édesviz?
a) folydkban

b) tengerekben

c) 6ceanokban

d) sés vizli tavakban

2. Melyik a veszélyeztetett allatfaj Eurépaban?
a) egér

b) mezei nyul

c) barna medve

d) sertés

3. Mi a talaj egyik legfontosabb része?
a) mulanyag flakon

b) humusz

c) tégla

d) haztartasi hulladék

4. Mit NEM karosit a savas es6?
a) fakat

b) szobabutort

c) épuleteket

d) vasszerkezeteket



5. Melyik tevékenység NEM a kornyezetvédelem feladata?
a) a levegd tisztasaganak védelme

b) a hulladékgazdalkodas

c) a fotoszintézis

d) a vizek védelme

Helyes valaszok:

1.a),2.¢),3.b),4.b),5.¢c)

A képek forrasai:

https://pixabay.com/

www.clker.com


https://pixabay.com/
http://www.clker.com/

Koordinator

http://ozbuducnost.sk/

Partnerek

)= human Diakonia i
| | |
.’ DPD‘FESS Ful_'l:!ill_;ila C_rnitin:r _l'._!lil:lk_onir!
ZPMP
https://www.humanprofess.hu/ Dunajska Streda https://www.facebook.com/iriszhaz

https://eco-compass-project.eu/

(a3

ECO-COMPASS

Az Eurépai Unid
tarsfinanszirozasaval

Az Eurdpai Bizottsag tdmogatasa ezen kiadvany elkészitéséhez nem jelenti a tartalom jovahagyasat, amely kizardlag a szerz6k allaspontjat
tiikrozi, valamint a Bizottsag nem tehet6 felel6ssé ezen informacidk barminemdi felhasznalasaért.



