4.4. A fenntarthatdo életvitel motivalasa a tarsadalmi
tevékenységekben vald részvétel segitségével

4.4.1. Mit fontos tudni?

Nagy gondot jelent a kdrnyezetiink szennyezése. A nyersanyagbol is kevesebb
van mar. Az emberek pazarld életet élnek, nem takarékoskodnak. Az emberek
szama gyorsan nd, az éghajlat pedig megvaltozott.

Ha azt szeretnénk, hogy tovabbra is jo életet éljlink, akkor az életmddunkon
valtoztatnunk kell. Kérnyezettudatos életet kell élntink. Felel6sséggel tartozunk
a jové nemzedéknek. Kornyezetlink megdvasa, fejlesztése tarsadalmi feladat.
Minden embert érint.

Ovnunk kell a kornyezetiinket. Takarékoskodnunk kell a vizzel, arammal,
Uzemanyaggal. Csokkenteni kell a hulladék mennyiségét. A hulladékot
szelektdljuk és hasznositsuk Ujra! Az életlink minden teriletén figyeljiink arra,
hogy ovjuk a természetet. Ezt ,,z6ld motivaltsagnak” nevezzik.

A kornyezetvéddk gyakran szervezeteket alapitanak. Az dnkéntesek egyutt
vesznek részt kilonbozé rendezvényeken, aktivitasokon. Egyltt gydjtenek
szemetet, fakat ultetnek. Onkéntesek segitenek az allatmenhelyeken. A
madaraknak etet8ket készitenek. Akik ezekben az dnkéntes szervezetekben
tevékenykednek, azok sok Uj dolgot tanulhatnak meg. Fontos, hogy az
onkéntesek munkajat elismerjék az emberek. Az dnkéntesek megérdemlik a
dicséretet. Akit megdicsérnek, az utana még nagyobb 6rommel végzi a munkajat.

Minden ember viselkedése hatdssal van a kornyezetére. Mindnydjan
felel6sséggel tartozunk a bolygdnkért és az emberiségért. Mindenki a maga
életében kezdjen el Uj kornyezettudatos életet élni. Meg kell dvnunk a
koérnyezetliinket. A nyersanyagot takarékosan kell hasznalni. Minden ember
szamara biztositani kell az alapvet§ sziikségleteket.



Az onkéntesek rajottek arra, hogy egyutt mdasokkal nagyobb sikerrel tudnak
dolgozni a koz0s célokért. A kozosen végzett munka nagyobb dromet jelent.
Az iskolakban és az egyetemeken a diakok sok aktivitason vesznek részt. K6zdsen
gyljtik a szemetet a kornyezetikben vagy a parkokban, erd6kben. Néhanyan
szocidlis munkdban vesznek részt, segitenek a raszoruldknak. Az dnkéntes munka
kozben sok olyan dolgot tanulnak meg, ami a kés6bbiekben hasznukra lesz.

A munkahelyeken is fontos, hogy az alkalmazottak ligyeljenek a kérnyezetikre.
A munkahelytkon is kornyezetbarat szokdsokat alakitsanak ki.

A legnagyobb feladatunk, hogy jé példat mutassunk. Megmutassuk azt, hogy a
kornyezetiinket mi magunk is ovjuk és védjik. Célunk kialakitani egy jo
kapcsolatot a természet és az emberek kozott.

Mindenki tud valami hasznosat tenni kornyezetéért. A gyerekeket meg kell
tanitani példaul madaretet6t késziteni. llyenkor elmagyarazzuk nekik, hogy
mennyire hasznos télen a madarak etetése. Mennyi veszélyeztetett madarat
menthetnek meg. A sok kicsi sokra megy a jo cselekvésekben is.

Fontos a nemzeti parkok latogatasa. Itt az allatok és novények természetes
él6helyein biztonsagban érzik magukat. Az ide latogatd emberek kozelebb
kerlilnek a természethez.

J6 hatassal van az emberekre az, ha tanosvényeket, allatkerteket, botanikus
kerteket, arborétumokat latogatnak, jarjak a természetet. Az emberek ilyenkor
tudatositjak azt, hogy mennyire gyonyord a természet, és azt védeni érdemes.

K6z6s érdekiink a természet és kornyezetlink védelme.
Kornyezetvédelmi napokon hivjuk fel a figyelmet:

- atalaj védelmére

— viz tisztasdganak védelmére

- novények védelmére
— allatok védelmére



- taj védelmére
- emlékmdvek védelmére
— védett teruletekre.

A kornyezetvédelmi napok szinte a vilag minden pontjan innepelve vannak. Ezek
a napok nagyrészt a kornyezetvédelemre hivjak fel a figyelmet. Megtudhatjuk,
mennyi mindent tehetiink azért, hogy a kdrnyezetlink szebb legyen.

Ezeken a napokon a kiilonb6z6 szervezetek rendezvényeket szerveznek.

Néhany jeles kornyezetvédelmi nap:

Marcius 6. Nemzetko6zi energiahatékonysagi nap

Aprilis 22. Kornyezetiink megovasara kdzos 6sszefogassal Unnepeljuk A Fold
napjat. llyenkor a parkokba, terekre civil szervezet tagjai fakat
ultetnek.

Marcius 22. A viz vilagnapja, melynek célja rairanyitani a figyelmet a tiszta viz

fontossagara és az édesvizkészletek veszélyeztetettségére.

Majus 10. Madarak és fak napja. Ez a nap a természet és él6vilag napja.
Majus 20. Méhek vilagnapja

JUnius 5. Kornyezetvédelmi vilagnap

Junius 8. Oceanok vildgapja

Szeptember 22.  Autdmentes vilagnap
Szeptember 27.  Turisztikai vildgnap

Oktober 4. Az allatok vildgnapja - ezen a napon az allatok jogaiért és
jolétiikért cselekszenek a civil szervezetek aktivistai.

Mindent meg kell tenniink kdrnyezetiink védelméért!



