
3.2. Práca na farme 

 

3.2.1. Čo je dôležité vedieť?  
          

Či žijeme na vidieku alebo v meste, musíme sa starať o svoje životné prostredie.  

Vďaka intenzívnej poľnohospodárskej výrobe môžeme rýchlo získať rôzne 

potraviny. V dôsledku výroby týchto produktov a správaniu najdôležitejších 

aktérov trhu sa poľnohospodárska malovýroba, ako aj naše spotrebiteľské 

správanie, ktoré v minulosti podporovalo miestnu výrobu, sa na celom svete 

dostávajú do úzadia. Rozmanitosť vyrábaných výrobkov klesá a preto sa miestne 

charakteristiky pomaly vytrácajú. Postupne sa strácajú aj (tradičné) vedomosti 

potrebné na ich výrobu. 

Živá príroda poskytuje obnoviteľné zdroje energie, ktoré používame každý deň 

(napr. pôda, základné suroviny na výrobu liekov).  

- Biodiverzita umožňuje prispôsobiť sa zmenenému prostrediu a vývoju 

prostredníctvom prirodzeného výberu, čo má za následok relatívnu 

stabilitu živých systémov.  

- Divoká zver má vplyv na klímu a globálne javy, ktoré určujú kvalitu života 

ľudí.  

- Bez ostatných druhov nemôžeme prežiť ani my! 

Ekologické alebo bio-poľnohospodárstvo má 

obrovský potenciál. Jeho podstatou je vyrábať 

bez syntetických pesticídov, hnojív, kŕmiť 

zvieratá bio-krmivom a potom vyrábať 

ekologické výrobky z ich mlieka. Ale „bio“ 

môže byť nielen zelenina a ovocie, ale aj obilie, 

z neho upečený chlieb, mäso, mlieko, mliečne 

výrobky, med. Tento okruh sa môže a mal by 

sa rozšíriť. 

Ekologické poľnohospodárstvo môže byť aj 

spôsobom života, príležitosťou byť súčasťou 

ekosystému. Spôsobuje menšie škody na 

prírode, ľudskom tele a pomáha vytvárať dobré životné podmienky pre zvieratá. 

Tento systém je sebestačný a zároveň uživí a rodiny. 



 

Poľnohospodárstvo podporované komunitou 

 

Miestnej komunite môžeme ponúknuť zdravé, 

ekologicky pestované druhy ovocia a zeleniny 

prostredníctvom modelu PPK 

(poľnohospodárstvo podporované komunitou). 

Krása tohto modelu spočíva v tom, že zatiaľ čo sa 

snažíme vytvárať stabilitu v ekonomike, zvyšovať 

povedomie o dôležitosti zdravej výživy a 

starostlivosti o pôdu, záleží nám aj na životnom 

prostredí. Pomocou tohto modelu znižujeme fyzickú vzdialenosť medzi 

výrobcom a spotrebiteľom. Na rozdiel od dlhých dodávateľských reťazcov, ako 

záruku kvality začleňujeme do systému osobný kontakt, dôveru a často aj 

ekologický certifikát.  

Čo sa dostáva na náš stôl? 

 

 

 

 

 

 

 

Model poľnohospodárstva podporujúceho komunitu poskytuje malým 

výrobcom príležitosť vyrábať a predávať miestne kvalitné potraviny. 

Spotrebiteľom zaručuje pohodlný prístup k zdravým a chutným miestnym 

produktom, ktoré sa väčšinou vyrábajú ekologicky. 

Spoločnými hodnotami sú krajina, zvieratá a tvorivý človek. To je najväčší 

potenciál Zeme a bolo by dobré, keby to tak videlo čo najviac ľudí. Toto sú 

hodnoty, ktoré uznávame a podporujeme. 

 


